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Resultatliste 17.06.2018

Oslo Sportslager Tyrvinglekene

G-10 600 m
 Heat: 1

321 Kirill Eikanger Gneist,IL 2,09,91  (08)
1528 Andreas Fyksen Aas Vidar SK 1,55,43  (08)
444 Henrik Holberg Heming, IL 1,59,51  (08)

1544 Fredrik Fyksen Aas Vidar SK 2,09,07  (08)
540 Johannes Martin Walhovd Fjell Koll IL 2,34,80  (09)
26 Olve Herstad Elvenes Asker SK 2,13,39  (08)

1531 Baste Høyerholt Vidar SK 2,12,38  (08)
1319 Gaute Løwe Tyrving IL 2,24,15  (09)
922 kevin sollie Ankerud Romerike Friidrett 2,07,31  (08)
234 Eirik Fjeld Fagernes IL 2,12,34  (08)
325 Sondre Haukanes Gneist,IL 1,55,60  (08)

 Heat: 2
914 Brian Nygaard Solbjør Romerike Friidrett 2,11,42  (08)
528 Axel Wold Møller Koll IL 1,55,39  (08)

1453 Thorbjørn Forbord Jacobsen Tyrving IL 2,03,17  (09)
1428 Sidharth Chaudhary Tyrving IL 2,10,58  (08)
1079 Markus Stene Olsen Ski IL 2,31,61  (08)
1316 Fredrik Vaag Tyrving IL 2,28,33  (09)
665 Nilas Salvesen Marcussen Lørenskog FIL 1,55,35  (08)

1538 Eirik Kaas Strande Vidar SK 1,58,08  (08)
1238 Marcus Eek Sørum IL 2,07,52  (08)
765 Ask Fjøsne-Hexeberg Nittedal IL 2,07,15  (09)

1356 Johan Le Fjeld Tyrving IL 2,17,96  (11)
1071 Eivind Aakra Indahl Ski IL 2,11,24  (08)

G-10 Kule 2,0kg

  
1428 Sidharth Chaudhary Tyrving IL 5,36  (08)

5,36 4,89 4,99

501 Luca Tuft-Johannesen Hovding, TIL 4,85  (08)
x 4,85 4,78

1079 Markus Stene Olsen Ski IL 4,50  (08)
4,17 4,50 4,09

540 Johannes Martin Walhovd Fjell Koll IL 4,46  (09)
4,20 4,19 4,46

1644 Philip S Flo Koll IL 5,22 
4,96 5,22 5,17

1316 Fredrik Vaag Tyrving IL 4,40  (09)
x 4,06 4,40

1071 Eivind Aakra Indahl Ski IL 6,10  (08)
5,88 5,90 6,10

1217 Aksel Stavik Moshagen Søndre Land IL 6,06  (08)
5,70 x 6,06

1319 Gaute Løwe Tyrving IL 3,01  (09)
2,41 3,01 2,37

922 kevin sollie Ankerud Romerike Friidrett 6,39  (08)
6,17 5,71 6,39

G-10 Liten Ball 150gr

  
1316 Fredrik Vaag Tyrving IL 23,72  (09)

23,72
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Resultatliste 17.06.2018

Oslo Sportslager Tyrvinglekene

G-10 Liten Ball 150gr

1308 Emil Stoltenberg-Nordell Tyrving IL 29,29  (09)
29,29

1644 Philip S Flo Koll IL 27,27 
27,27

1641 Kolbjørn  Hadaway-Hesjevoll Tyrving IL 17,51  (09)
17,51

1012 Joakim Kalmo Thorbjørnsen Sandvin, IL 26,71  (08)
26,71

1071 Eivind Aakra Indahl Ski IL 27,67  (08)
27,67

959 Jostein Marvik Hølland Sand IL 28,28  (09)
28,28

444 Henrik Holberg Heming, IL 33,20  (08)
33,20

321 Kirill Eikanger Gneist,IL 21,29  (08)
21,29

501 Luca Tuft-Johannesen Hovding, TIL 17,19  (08)
17,19

1217 Aksel Stavik Moshagen Søndre Land IL 37,07  (08)
37,07

669 William Chhang Bowitz Lørenskog FIL 31,74  (09)
31,74

1428 Sidharth Chaudhary Tyrving IL 31,04  (08)
31,04

1319 Gaute Løwe Tyrving IL 23,46  (09)
23,46

G-11 600 m
 Heat: 1

1643 Philip Knoph Kvamme Tyrving IL 1,57,421  (07)
483 Jesper Dypvik Kvaale Hitra FIK 1,57,512  (07)

1187 Felix Achilles Stoud Platou Sturla IF 1,59,843  (07)
1351 Jakob Sivesind Ølstørn Tyrving IL 1,59,914  (07)
182 Helmer Hauglin Bøler IF 2,00,655  (07)

1541 Eskil Skage Løvold Heiberg Vidar SK 2,02,186  (07)
1208 Theodor Mørck Sturla IF 2,02,737  (07)
1622 Albert Wiesener Haga Koll IL 2,03,078
186 Markus Nordviken Bøler IF 2,03,649  (07)
185 Jonas Nordviken Bøler IF 2,03,6710  (07)

1609 Sverre Klungland Heming, IL 2,07,8711
301 Anders Evensen Lund Gjøvik FIK 2,10,9412  (07)

1399 Markus Le Fjeld Tyrving IL DNS  (07)

 Heat: 2
554 Sondre Strande Omland Koll IL 1,45,431  (07)
329 Anthony Ommundsen Johnsen Grane Arendal 1,46,122  (07)

1546 Håkon Prøsch Johnsen Vidar SK 1,48,883  (07)
1579 Theo Johannes Sandelin Ørje IL 1,49,974  (07)
1554 Lars Johansson Hauge Vidar SK 1,51,365  (07)
297 Erland Teigum Aamot Gausdal FIK 1,52,896  (07)

1204 Sean Healy Andresen Sturla IF 1,53,167  (08)
1437 Sindre Johan Helgheim Tyrving IL 1,53,308  (07)
103 Magnus Farnes Linderoth BUL, IL i 1,53,409  (07)
54 Aron Mathisen Askim Botne SK 1,53,4110  (07)

1027 Henrik Wennersberg Schrøder Sarpsborg IL 1,56,4011  (07)
1318 Fridtjof Edbo Tyrving IL 1,57,2212
829 Jonas Mæland Rosholt Oppegård IL 1,58,0713  (07)
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Resultatliste 17.06.2018

Oslo Sportslager Tyrvinglekene

G-11 600 m

Plassering Totalt
554 Sondre Strande Omland Koll IL 1,45,431
329 Anthony Ommundsen Johnsen Grane Arendal 1,46,122
1546 Håkon Prøsch Johnsen Vidar SK 1,48,883
1579 Theo Johannes Sandelin Ørje IL 1,49,974
1554 Lars Johansson Hauge Vidar SK 1,51,365
297 Erland Teigum Aamot Gausdal FIK 1,52,896
1204 Sean Healy Andresen Sturla IF 1,53,167
1437 Sindre Johan Helgheim Tyrving IL 1,53,308
103 Magnus Farnes Linderoth BUL, IL i 1,53,409
54 Aron Mathisen Askim Botne SK 1,53,4110

1027 Henrik Wennersberg Schrøder Sarpsborg IL 1,56,4011
1318 Fridtjof Edbo Tyrving IL 1,57,2212
1643 Philip Knoph Kvamme Tyrving IL 1,57,4213
483 Jesper Dypvik Kvaale Hitra FIK 1,57,5114
829 Jonas Mæland Rosholt Oppegård IL 1,58,0715
1187 Felix Achilles Stoud Platou Sturla IF 1,59,8416
1351 Jakob Sivesind Ølstørn Tyrving IL 1,59,9117
182 Helmer Hauglin Bøler IF 2,00,6518
1541 Eskil Skage Løvold Heiberg Vidar SK 2,02,1819
1208 Theodor Mørck Sturla IF 2,02,7320
1622 Albert Wiesener Haga Koll IL 2,03,0721
186 Markus Nordviken Bøler IF 2,03,6422
185 Jonas Nordviken Bøler IF 2,03,6723
1609 Sverre Klungland Heming, IL 2,07,8724
301 Anders Evensen Lund Gjøvik FIK 2,10,9425
1399 Markus Le Fjeld Tyrving IL DNS 

G-11 1000 m Kappgang Kappgang 1000 m

  
1437 Sindre Johan Helgheim Tyrving IL 6,40,951  (07)
1195 Haakon Kamlesh Heltzer Sørstad Sturla IF DNF  (08)

G-11 60 m hekk 68,0 6,5m

Vind: +1.0Heat: 1
1643 Philip Knoph Kvamme Tyrving IL 12,661  (07)
1208 Theodor Mørck Sturla IF 13,182  (07)
1399 Markus Le Fjeld Tyrving IL 13,223  (07)
483 Jesper Dypvik Kvaale Hitra FIK 13,484  (07)
300 Vegard Olkinuora Kyseth Gausdal FIK 14,365  (07)

Vind: +0.6Heat: 2
329 Anthony Ommundsen Johnsen Grane Arendal 10,211  (07)

1187 Felix Achilles Stoud Platou Sturla IF 10,632  (07)
613 Marius Godtfredsen Lambertseter IF 10,673
609 Edvin Rooth Lambertseter IF 10,804  (07)
665 Nilas Salvesen Marcussen Lørenskog FIL 11,415  (08)
506 Julian Zhang Førsund Hvam IL 11,476
54 Aron Mathisen Askim Botne SK 11,527  (07)
321 Kirill Eikanger Gneist,IL 12,718  (08)
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Resultatliste 17.06.2018

Oslo Sportslager Tyrvinglekene

G-11 60 m hekk 68,0 6,5m

Plassering Totalt
329 Anthony Ommundsen Johnsen Grane Arendal 10,211
1187 Felix Achilles Stoud Platou Sturla IF 10,632
613 Marius Godtfredsen Lambertseter IF 10,673
609 Edvin Rooth Lambertseter IF 10,804
665 Nilas Salvesen Marcussen Lørenskog FIL 11,415
506 Julian Zhang Førsund Hvam IL 11,476
54 Aron Mathisen Askim Botne SK 11,527

1643 Philip Knoph Kvamme Tyrving IL 12,668
321 Kirill Eikanger Gneist,IL 12,719
1208 Theodor Mørck Sturla IF 13,1810
1399 Markus Le Fjeld Tyrving IL 13,2211
483 Jesper Dypvik Kvaale Hitra FIK 13,4812
300 Vegard Olkinuora Kyseth Gausdal FIK 14,3613

G-11 Liten Ball 150g

  
609 Edvin Rooth Lambertseter IF 45,611  (07)
613 Marius Godtfredsen Lambertseter IF 45,102
329 Anthony Ommundsen Johnsen Grane Arendal 44,223  (07)

1437 Sindre Johan Helgheim Tyrving IL 43,214  (07)
49 Niklas Tuven Holter NOTEAM 41,305

1339 Håvard Audahl Vik Tyrving IL 35,196  (07)
1609 Sverre Klungland Heming, IL 34,857
185 Jonas Nordviken Bøler IF 32,718  (07)
186 Markus Nordviken Bøler IF 31,959  (07)

1541 Eskil Skage Løvold Heiberg Vidar SK 31,6910  (07)
1579 Theo Johannes Sandelin Ørje IL 30,0111  (07)
1463 Christoffer Riis Korsane Tønsberg FIK 27,9312  (07)
483 Jesper Dypvik Kvaale Hitra FIK 19,5113  (07)
54 Aron Mathisen Askim Botne SK 19,4814  (07)

G-12 200 m
Vind: -1.1Heat: 1

1289 Benjamin Bævre-Jensen Tyrving IL 31,101  (06)
443 Christopher Holberg Heming, IL 31,432  (06)
688 Jone Eriksen Mandal og Halse IL 32,893
731 Erlend Juven Nesbyen IL 32,924  (06)

1303 Eirik Alvik Tyrving IL 34,235  (06)
180 Andreas Berge Ryen Bøler IF 34,306  (06)

1621 Fredrik L Halleraker Tyrving IL 35,537
1688 Brede Klokkerud Hella Romerike Friidrett DNS  (06)

Vind: -0.8Heat: 2
1543 Frederick Emil Høyerholt Vidar SK 31,191  (06)
1458 Vetle Austad Tyrving IL 32,112  (06)
1380 Lukas Pujol Hollund Tyrving IL 32,313  (06)
833 Vetle Kristiansen Oppegård IL 32,394  (06)

1210 Vemund Prem Heltzer Sørstad Sturla IF 33,305  (06)
1398 Markus Duun Benjaminsen Tyrving IL 34,706  (06)
1353 Jens Even Moltumyr Tyrving IL 35,927  (06)
1340 Håvard Rekve Lian Tyrving IL 37,678  (06)

Vind: -0.5Heat: 3
933 Sander Rustad-Johansen Romerike Friidrett 28,871  (06)
480 Oskar Stattin Hind IK 29,502  (06)
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Resultatliste 17.06.2018

Oslo Sportslager Tyrvinglekene

G-12 200 m
25 Noah Yun Dahl Asker SK 30,163
700 Martin Beitnes Kreken Modum FIK 30,194  (06)

1436 Sindre Haslestad Axelsen Tyrving IL 31,005  (06)
1371 Kristoffer Nåvik Tyrving IL 32,046  (06)
1020 Tobias Kalmo Thorbjørnsen Sandvin, IL 32,327  (06)
479 Nikolai Mejland Hansen Hind IK DNS  (06)

Vind: -0.9Heat: 4
1379 Lucas Falch Avestruz Tyrving IL 28,251  (06)
1513 Odin Gundersen Palmgren Urædd Friidrett 28,372  (06)
1276 Amund Haukøy Tyrving IL 28,463  (06)
228 Tov Eng Eiker-Kvikk, IF 28,514  (06)
755 Axel Andreas Mjør Nesøya IL 29,535  (06)
77 Brooklyn Jenssen-Sæther BUL, IL i DNS  (06)
417 Theodor Aase Haugesund IL DNS  (06)
756 Benjamin Carlsen-Brown Nesøya IL DNS  (06)

Plassering Totalt
1379 Lucas Falch Avestruz Tyrving IL 28,251
1513 Odin Gundersen Palmgren Urædd Friidrett 28,372
1276 Amund Haukøy Tyrving IL 28,463
228 Tov Eng Eiker-Kvikk, IF 28,514
933 Sander Rustad-Johansen Romerike Friidrett 28,875
480 Oskar Stattin Hind IK 29,506
755 Axel Andreas Mjør Nesøya IL 29,537
25 Noah Yun Dahl Asker SK 30,168

700 Martin Beitnes Kreken Modum FIK 30,199
1436 Sindre Haslestad Axelsen Tyrving IL 31,0010
1289 Benjamin Bævre-Jensen Tyrving IL 31,1011
1543 Frederick Emil Høyerholt Vidar SK 31,1912
443 Christopher Holberg Heming, IL 31,4313
1371 Kristoffer Nåvik Tyrving IL 32,0414
1458 Vetle Austad Tyrving IL 32,1115
1380 Lukas Pujol Hollund Tyrving IL 32,3116
1020 Tobias Kalmo Thorbjørnsen Sandvin, IL 32,3217
833 Vetle Kristiansen Oppegård IL 32,3918
688 Jone Eriksen Mandal og Halse IL 32,8919
731 Erlend Juven Nesbyen IL 32,9220
1210 Vemund Prem Heltzer Sørstad Sturla IF 33,3021
1303 Eirik Alvik Tyrving IL 34,2322
180 Andreas Berge Ryen Bøler IF 34,3023
1398 Markus Duun Benjaminsen Tyrving IL 34,7024
1621 Fredrik L Halleraker Tyrving IL 35,5325
1353 Jens Even Moltumyr Tyrving IL 35,9226
1340 Håvard Rekve Lian Tyrving IL 37,6727
417 Theodor Aase Haugesund IL DNS 
756 Benjamin Carlsen-Brown Nesøya IL DNS 
1688 Brede Klokkerud Hella Romerike Friidrett DNS 
479 Nikolai Mejland Hansen Hind IK DNS 
77 Brooklyn Jenssen-Sæther BUL, IL i DNS 

G-12 1000 m Kappgang Kappgang 1000 m

  
1075 Felix Maxmillian Skare Ski IL 6,35,511  (06)
52 Andreas Stokstad Olesen Borg, FIL 6,40,952  (06)

1436 Sindre Haslestad Axelsen Tyrving IL 6,45,563  (06)
1210 Vemund Prem Heltzer Sørstad Sturla IF 7,08,064  (06)

G-12 60 m hekk 76,2 7m
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Resultatliste 17.06.2018

Oslo Sportslager Tyrvinglekene

G-12 60 m hekk 76,2 7m

Vind: +0.8Heat: 1
1210 Vemund Prem Heltzer Sørstad Sturla IF 12,031  (06)
1353 Jens Even Moltumyr Tyrving IL 12,582  (06)
1020 Tobias Kalmo Thorbjørnsen Sandvin, IL 12,733  (06)
1688 Brede Klokkerud Hella Romerike Friidrett 12,744  (06)
431 Tobias Nordtveit Knudsen Heggedal IL 13,755  (06)
180 Andreas Berge Ryen Bøler IF DNS  (06)
52 Andreas Stokstad Olesen Borg, FIL DNS  (06)

Vind: +0.1Heat: 2
430 Rolf Magnus Marstein Kristiansen Heggedal IL 10,431  (06)
700 Martin Beitnes Kreken Modum FIK 10,782  (06)
756 Benjamin Carlsen-Brown Nesøya IL 10,853  (06)
480 Oskar Stattin Hind IK 11,214  (06)
228 Tov Eng Eiker-Kvikk, IF 11,235  (06)
833 Vetle Kristiansen Oppegård IL 12,906  (06)

1398 Markus Duun Benjaminsen Tyrving IL 13,077  (06)

Plassering Totalt
430 Rolf Magnus Marstein Kristians Heggedal IL 10,431
700 Martin Beitnes Kreken Modum FIK 10,782
756 Benjamin Carlsen-Brown Nesøya IL 10,853
480 Oskar Stattin Hind IK 11,214
228 Tov Eng Eiker-Kvikk, IF 11,235
1210 Vemund Prem Heltzer Sørstad Sturla IF 12,036
1353 Jens Even Moltumyr Tyrving IL 12,587
1020 Tobias Kalmo Thorbjørnsen Sandvin, IL 12,738
1688 Brede Klokkerud Hella Romerike Friidrett 12,749
833 Vetle Kristiansen Oppegård IL 12,9010
1398 Markus Duun Benjaminsen Tyrving IL 13,0711
431 Tobias Nordtveit Knudsen Heggedal IL 13,7512
180 Andreas Berge Ryen Bøler IF DNS 
52 Andreas Stokstad Olesen Borg, FIL DNS 

G-12 Høyde Stativ 1

  
417 Theodor Aase Haugesund IL 1,521  (06)

1,25

o

1,30

o

1,35

o

1,40

xo

1,45

o

1,50

o
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o

1,54
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257 Tobias Heldal Fana IL 1,452  (06)
1,30

o

1,35

o

1,40

o

1,45

xo

1,50

xxx

1513 Odin Gundersen Palmgren Urædd Friidrett 1,403  (06)
1,20

o

1,25

o

1,30

xo

1,35

o

1,40

xxo

1,45

xxx

1276 Amund Haukøy Tyrving IL 1,354  (06)
1,15

o

1,20

o

1,25

o

1,30

xxo

1,35

o

1,40

xxx

756 Benjamin Carlsen-Brown Nesøya IL 1,355  (06)
1,15

o

1,20

o

1,25

o

1,30

xxo
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xxo
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xxx

480 Oskar Stattin Hind IK 1,306  (06)
1,15

o

1,20

o

1,25

o

1,30

o

1,35

xxx

1688 Brede Klokkerud Hella Romerike Friidrett 1,307  (06)
1,05

o

1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,25

xo
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o
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688 Jone Eriksen Mandal og Halse IL 1,258
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Resultatliste 17.06.2018

Oslo Sportslager Tyrvinglekene

G-12 Høyde Stativ 1

1210 Vemund Prem Heltzer Sørstad Sturla IF 1,209  (06)
1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,25

xxx

430 Rolf Magnus Marstein Kristiansen Heggedal IL 1,209  (06)
1,15

o

1,20

o

1,25

xxx

1020 Tobias Kalmo Thorbjørnsen Sandvin, IL 1,2011  (06)
1,00

o

1,05

o

1,10

xxo

1,15

xo

1,20

o

1,25

xxx

1289 Benjamin Bævre-Jensen Tyrving IL 1,1512  (06)
1,00

o

1,05

o

1,10

o

1,15

o

1,20

xxx

833 Vetle Kristiansen Oppegård IL 1,1512  (06)
1,00

o

1,05

o

1,10

o

1,15

o

1,20

xxx

431 Tobias Nordtveit Knudsen Heggedal IL 1,1514  (06)
1,00

o

1,05

o

1,10

xo

1,15

o

1,20

xxx

1353 Jens Even Moltumyr Tyrving IL 1,1015  (06)
1,00

o

1,05

xo

1,10

o

1,15

xxx

1350 Jakob Abel Lillebø Tyrving IL 1,0016  (06)
1,00

o

1,05

xxx

G-12 Liten Ball 150gr

  
1210 Vemund Prem Heltzer Sørstad Sturla IF 50,791  (06)

50,79

1075 Felix Maxmillian Skare Ski IL 46,072  (06)
46,07

1513 Odin Gundersen Palmgren Urædd Friidrett 44,823  (06)
44,82

1303 Eirik Alvik Tyrving IL 34,834  (06)
34,83

52 Andreas Stokstad Olesen Borg, FIL 34,315  (06)
34,31

1020 Tobias Kalmo Thorbjørnsen Sandvin, IL 34,166  (06)
34,16

833 Vetle Kristiansen Oppegård IL 33,797  (06)
33,79

1350 Jakob Abel Lillebø Tyrving IL 21,818  (06)
21,81

431 Tobias Nordtveit Knudsen Heggedal IL 21,419  (06)
21,41

G-13 200 m
Vind: -1.1Heat: 1

448 Bendik Nygård Torvund Herkules Friidrett 30,171  (05)
643 Magnus Græsli Leinstrand IL 30,272  (05)
555 Sverre Avlund Børringbo Koll IL 31,083  (05)

1287 Ask Indset Tyrving IL 32,104
542 Lars Sparrevik Koll IL 32,715
88 Filip August Solli Holm-Hansen BUL, IL i 35,466  (05)

Vind: -1.1Heat: 2
558 Vetle Skagmo Koll IL 29,551  (05)
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Resultatliste 17.06.2018

Oslo Sportslager Tyrvinglekene

G-13 200 m
27 Simon Brunnberg Nielsen Asker SK 29,742  (05)
543 Lars Wold Møller Koll IL 30,033  (05)
514 Kristoffer Sandal Jølster IL 30,274  (05)

1426 Sebastian Stanghelle Ugland Tyrving IL 30,345  (05)
673 Ivar Plukkerud Løten Friidrett 31,426  (05)
547 Lucas Fernandes Thomaz Gjesdal Koll IL 31,817  (05)

Vind: -0.9Heat: 3
368 Johannes Jemer Mjelde Hamar IL 28,441  (05)
905 Viljar Kjølstad Wikjord Ringerike FIK 28,712  (05)

1423 Sebastian Aspelund Nilsen Tyrving IL 29,003  (05)
1485 Christian Iversen Ullensaker/Kisa IL 29,514
619 William Schjerve Moe Lambertseter IF 29,645  (05)
523 Andreas Wiesener Haga Koll IL 30,266  (05)

1176 Jon Kristoffer Kveen Øvre-Flo Stryn T og IL 30,427  (05)
106 Martin Solli BUL, IL i DNS 

Vind: -1.1Heat: 4
1007 Alexander Tomala Sandvin, IL 26,851  (05)
332 Henrik Helgesen Danielsen Grane Arendal 27,182  (05)
553 Simen Fritsvold Koll IL 27,393  (05)
865 Emil Vestre Ranheim IL 27,804  (05)
190 Trygve Ilseng Bøler IF 28,295  (05)

1180 Casper Granheim Åkvik Sturla IF 28,446  (05)
767 Danial Ahmad Rana Nittedal IL 29,447  (05)

Vind: -0.5Heat: 5
1175 Johannes Konstali-Lødemel Stryn T og IL 25,551  (05)
513 Jakob Slåtten Jølster IL 25,702  (05)
109 Nicolas Alexander Baranyi Eriksen BUL, IL i 25,973  (05)

1430 Sigmund Le Fjeld Tyrving IL 26,144  (05)
1480 Sebastian Berntsen Tønsberg FIK 26,385  (05)
1141 Bastian Elnan Aurstad Steinkjer Friidrettsklub 26,526  (05)
1368 Kristian Drabløs Tyrving IL 26,707  (05)
1360 Jonathan Hertwig-Ødegaard Tyrving IL DNS  (05)
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Resultatliste 17.06.2018

Oslo Sportslager Tyrvinglekene

G-13 200 m

Plassering Totalt
1175 Johannes Konstali-Lødemel Stryn T og IL 25,551
513 Jakob Slåtten Jølster IL 25,702
109 Nicolas Alexander Baranyi Erik BUL, IL i 25,973
1430 Sigmund Le Fjeld Tyrving IL 26,144
1480 Sebastian Berntsen Tønsberg FIK 26,385
1141 Bastian Elnan Aurstad Steinkjer Friidrettsklubb 26,526
1368 Kristian Drabløs Tyrving IL 26,707
1007 Alexander Tomala Sandvin, IL 26,858
332 Henrik Helgesen Danielsen Grane Arendal 27,189
553 Simen Fritsvold Koll IL 27,3910
865 Emil Vestre Ranheim IL 27,8011
190 Trygve Ilseng Bøler IF 28,2912
1180 Casper Granheim Åkvik Sturla IF 28,4413
368 Johannes Jemer Mjelde Hamar IL 28,4414
905 Viljar Kjølstad Wikjord Ringerike FIK 28,7115
1423 Sebastian Aspelund Nilsen Tyrving IL 29,0016
767 Danial Ahmad Rana Nittedal IL 29,4417
1485 Christian Iversen Ullensaker/Kisa IL 29,5118
558 Vetle Skagmo Koll IL 29,5519
619 William Schjerve Moe Lambertseter IF 29,6420
27 Simon Brunnberg Nielsen Asker SK 29,7421

543 Lars Wold Møller Koll IL 30,0322
448 Bendik Nygård Torvund Herkules Friidrett 30,1723
523 Andreas Wiesener Haga Koll IL 30,2624
643 Magnus Græsli Leinstrand IL 30,2725
514 Kristoffer Sandal Jølster IL 30,2726
1426 Sebastian Stanghelle Ugland Tyrving IL 30,3427
1176 Jon Kristoffer Kveen Øvre-Flo Stryn T og IL 30,4228
555 Sverre Avlund Børringbo Koll IL 31,0829
673 Ivar Plukkerud Løten Friidrett 31,4230
547 Lucas Fernandes Thomaz Gjes Koll IL 31,8131
1287 Ask Indset Tyrving IL 32,1032
542 Lars Sparrevik Koll IL 32,7133
88 Filip August Solli Holm-Hansen BUL, IL i 35,4634

106 Martin Solli BUL, IL i DNS 
1360 Jonathan Hertwig-Ødegaard Tyrving IL DNS 

G-13 1000 m Kappgang Kappgang 1000 m

  
105 Markus Jensen Sales BUL, IL i 6,17,211  (05)
514 Kristoffer Sandal Jølster IL 6,38,072  (05)
523 Andreas Wiesener Haga Koll IL 6,42,573  (05)

G-13 60 m hekk 76,2 7,5m

Vind: +0.0Heat: 1
865 Emil Vestre Ranheim IL 10,341  (05)
27 Simon Brunnberg Nielsen Asker SK 10,922  (05)
673 Ivar Plukkerud Løten Friidrett 11,683  (05)
542 Lars Sparrevik Koll IL 11,864
558 Vetle Skagmo Koll IL DNS  (05)

Vind: +0.1Heat: 2
995 Lucas Grimstad Nilsen Sandnes IL 10,371  (05)

1423 Sebastian Aspelund Nilsen Tyrving IL 10,452  (05)
547 Lucas Fernandes Thomaz Gjesdal Koll IL 10,773  (05)
619 William Schjerve Moe Lambertseter IF 10,854  (05)
514 Kristoffer Sandal Jølster IL 11,895  (05)
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Oslo Sportslager Tyrvinglekene

G-13 60 m hekk 76,2 7,5m

Vind: +0.2Heat: 3
513 Jakob Slåtten Jølster IL 9,301  (05)

1360 Jonathan Hertwig-Ødegaard Tyrving IL 9,382  (05)
1430 Sigmund Le Fjeld Tyrving IL 9,753  (05)
1271 Håkon Yri Aaberg Tvedestrand Turn Og I 10,094  (05)
1018 Simen Johan Teigstad Sandvin, IL 10,215  (05)
905 Viljar Kjølstad Wikjord Ringerike FIK 10,216  (05)
190 Trygve Ilseng Bøler IF 10,627  (05)

Plassering Totalt
513 Jakob Slåtten Jølster IL 9,301
1360 Jonathan Hertwig-Ødegaard Tyrving IL 9,382
1430 Sigmund Le Fjeld Tyrving IL 9,753
1271 Håkon Yri Aaberg Tvedestrand Turn Og IF 10,094
1018 Simen Johan Teigstad Sandvin, IL 10,215
905 Viljar Kjølstad Wikjord Ringerike FIK 10,216
865 Emil Vestre Ranheim IL 10,347
995 Lucas Grimstad Nilsen Sandnes IL 10,378
1423 Sebastian Aspelund Nilsen Tyrving IL 10,459
190 Trygve Ilseng Bøler IF 10,6210
547 Lucas Fernandes Thomaz Gjes Koll IL 10,7711
619 William Schjerve Moe Lambertseter IF 10,8512
27 Simon Brunnberg Nielsen Asker SK 10,9213

673 Ivar Plukkerud Løten Friidrett 11,6814
542 Lars Sparrevik Koll IL 11,8615
514 Kristoffer Sandal Jølster IL 11,8916
558 Vetle Skagmo Koll IL DNS 

G-13 Høyde Stativ 2

  
253 Oscar Barikmo Stuhr Fana IL 1,731  (05)

1,55

o

1,60

o

1,65

o

1,70

o

1,73

xxo

1,76

xxx

1360 Jonathan Hertwig-Ødegaard Tyrving IL 1,502  (05)
1,30

o

1,35

o

1,40

xo

1,45

o

1,50

xo

1,55

xxx

1059 Jakob Aker-Svendsen Sem IF 1,453  (05)
1,25

o

1,30

o

1,35

o

1,40

xo

1,45

xo

1,50

xxx

1271 Håkon Yri Aaberg Tvedestrand Turn Og I 1,404  (05)
1,35

o

1,40

o

1,45

xxx

995 Lucas Grimstad Nilsen Sandnes IL 1,404  (05)
1,30

o

1,35

o

1,40

o

1,45

xxx

1423 Sebastian Aspelund Nilsen Tyrving IL 1,406  (05)
1,30

xo

1,35

o

1,40

xo

1,45

xxx

1312 Even Eidsten Tyrving IL 1,407  (05)
1,25

o

1,30

o

1,35

o

1,40

xxo

1,45

xxx

1141 Bastian Elnan Aurstad Steinkjer Friidrettsklub 1,358  (05)
1,25

o

1,30

o

1,35

o

1,40

xxx

406 Mathias Korsedal Bua Haugesund IL 1,358  (05)
1,25

o

1,30

o

1,35

o

1,40

xxx

619 William Schjerve Moe Lambertseter IF 1,3510  (05)
1,25

o

1,30

o

1,35

xo

1,40

xxx
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Oslo Sportslager Tyrvinglekene

G-13 Høyde Stativ 2

547 Lucas Fernandes Thomaz Gjesdal Koll IL 1,3510  (05)
1,25

o

1,30

o

1,35

xo

1,40

xxx

1018 Simen Johan Teigstad Sandvin, IL 1,3510  (05)
1,25

o

1,30

o

1,35

xo

1,40

xxx

1222 Nikolai Stavik Moshagen Søndre Land IL 1,3513  (05)
1,25

o

1,30

xo

1,35

xo

1,40

xxx

553 Simen Fritsvold Koll IL 1,3014  (05)
1,25

o

1,30

o

1,35

xxx

542 Lars Sparrevik Koll IL 1,2515
1,25

o

1,30

xxx

27 Simon Brunnberg Nielsen Asker SK 1,2516  (05)
1,25

xo

1,30

xxx

448 Bendik Nygård Torvund Herkules Friidrett NM  (05)
xxx

105 Markus Jensen Sales BUL, IL i NM  (05)
1,25

xxx

G-13 Spyd 400gr

  
985 Håvard Haugen Sandnes IL 34,341  (05)

29,55 32,66 x x 34,34 27,95

1360 Jonathan Hertwig-Ødegaard Tyrving IL 32,102  (05)
x x 28,33 28,48 32,10 28,31

1075 Felix Maxmillian Skare Ski IL 30,713  (06)
26,13 26,03 30,71 24,10 26,80 21,79

1527 Alan Lee Graadahl Vidar SK 30,224  (06)
24,60 26,22 27,24 27,95 30,22 26,42

1018 Simen Johan Teigstad Sandvin, IL 29,645  (05)
29,64 22,63 x 22,88 22,40 25,05

1520 Even Hem Bolle Vestby IL 29,006  (06)
26,92 29,00 25,31 24,57 27,00 27,69

1203 Nerushanth Varathan Sturla IF 27,397  (05)
22,23 21,45 27,39 21,12 24,21 25,15

619 William Schjerve Moe Lambertseter IF 20,798  (05)
13,76 14,29 19,50 20,79 19,51 17,07

905 Viljar Kjølstad Wikjord Ringerike FIK 18,229  (05)
14,88 15,84 18,22

1222 Nikolai Stavik Moshagen Søndre Land IL 15,7810  (05)
14,96 15,78 x

27 Simon Brunnberg Nielsen Asker SK 14,3611  (05)
14,36 12,02 12,81

G-13 Tresteg Satssone 50cm

 
253 Oscar Barikmo Stuhr Fana IL 11,801  (05)

x

0,0

11,33

0,0

10,17

0,5

10,80

1,1

11,80

0,0

11,68

1430 Sigmund Le Fjeld Tyrving IL 11,462  (05)
0,0

11,46 x

0,9

11,17

0,0

11,03 -

0,0

11,44

FriSysNadderud stadion - 17.06.2018 18:31:06 Side 12 av 53



Resultatliste 17.06.2018

Oslo Sportslager Tyrvinglekene

G-13 Tresteg Satssone 50cm

1360 Jonathan Hertwig-Ødegaard Tyrving IL 11,043  (05)
1,1

10,96 x

1,1

10,78

1,0

11,04

0,1

10,44

1,9

10,74

368 Johannes Jemer Mjelde Hamar IL 10,994  (05)
1,7

10,99 x

0,3

10,12

1,4

9,50

0,5

10,25

1,4

10,30

1480 Sebastian Berntsen Tønsberg FIK 10,755  (05)
1,1

10,66

2,1

10,64

1,0

10,32

0,7

10,18

0,0

10,74

1,5

10,75

1423 Sebastian Aspelund Nilsen Tyrving IL 9,786  (05)
0,8

9,64

2,3

9,78

1,8

9,46 x

1,4

9,10

0,9

9,45

558 Vetle Skagmo Koll IL 9,777  (05)
1,5

9,77

2,0

9,32

1,7

9,68 x

0,0

9,75

0,8

9,64

27 Simon Brunnberg Nielsen Asker SK 9,298  (05)
1,6

9,15

1,6

9,29

1,4

9,13

0,9

8,94

0,4

9,07

0,0

8,93

543 Lars Wold Møller Koll IL 8,989  (05)
1,9

8,85

0,0

8,87

1,1

8,98

542 Lars Sparrevik Koll IL 8,8010
1,8

7,60

1,4

8,80

0,8

8,55

G-14 1500 m
  

2 Oskar Opstad Vike Andebu IL 4,25,201  (04)
1147 Mathias Vanem Aas Steinkjer Friidrettsklub 4,25,672  (04)
561 Eivind Duelien Vaaje Kongsvinger IL 4,34,243  (04)

1035 Marcus Dahl-Rismyhr Sarpsborg IL 4,34,444  (04)
1615 Kasper Oanæs Andersen Gneist,IL 4,38,585
895 Andreas Ullern Tonning Ringerike FIK 4,49,446  (04)
450 Birk Sigfred Pettersvold-Foss Herkules Friidrett 4,49,857  (04)

1564 Petter Andreas Schrøder Brennhovd Vidar SK 4,50,518  (04)
216 Anders Skeie Haugene Drøbak-Frogn IL 4,53,099  (04)

1023 Benjamin Olsen Sarpsborg IL 4,53,1010  (04)
1462 Benjamin Riis Korsane Tønsberg FIK 5,00,6711  (04)
1565 Rudolf Ugelstad Vidar SK 5,06,3012  (04)
1213 Jørgen Tofte Skartveit Søgne IL 5,16,3913  (04)

G-14 1000 m Kappgang Kappgang 1000 m

  
412 Stian Andre Lie Austrheim Haugesund IL 5,39,471  (04)

1323 Hampus Ludvig Åstrand Tyrving IL 5,40,212  (04)
740 Eirik Halfdansen-Aspen Nesodden IF 6,35,233  (04)

G-14 80 m hekk 84,0 8m

Vind: +0.0 
442 William Aleksander Kollberg Hellas, IF 12,081  (04)
283 Emil Gundersen Fyllingen IL 12,422  (04)
811 Luka Bergheim Norna-Salhus IL 13,143  (04)
293 Tomas Daniel Chernov Fyllingen IL 14,064  (04)
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G-14 80 m hekk 84,0 8m

972 Sivert Vataker Liverød Sandefjord Turn & IF 14,145  (04)
598 Ole Heieraas Kristiansands IF DNF  (04)

G-14 Høyde Stativ 2

  
442 William Aleksander Kollberg Hellas, IF 1,701  (04)

1,55

o

1,60

xo

1,65

xo

1,70

xxo

1,76

xxx

811 Luka Bergheim Norna-Salhus IL 1,602  (04)
1,50

o

1,55

o

1,60

o

1,65

xxx

1006 Kajus Zilinskas Sandnessjøen IL 1,553  (04)
1,50

o

1,55

xo

1,60

xxx

1455 Torgrim Frøystein Tyrving IL 1,554  (04)
1,40

o

1,45

o

1,50

xo

1,55

xxo

1,60

xxx

134 Tyrese Carew BUL, IL i 1,505
1,35

o

1,40

o

1,45

o

1,50

xo

1,55

xxx

6 Håkon Wiig Aremark IF 1,456  (04)
1,40

xo

1,45

o

1,50

xxx

972 Sivert Vataker Liverød Sandefjord Turn & IF 1,457  (04)
1,40

xxo

1,45

xo

1,50

xxx

759 Kasper Vestheim Nordh Nesøya IL 1,408  (04)
1,30

xo

1,35

o

1,40

o

1,45

xxx

1413 Nordahl Venheim Østensen Tyrving IL 1,309  (04)
1,30

xo

1,35

xxx

G-14 Spyd 600gr

  
336 Aiden Floyd Vincent Groruddalen FIK 44,401  (04)

44,22 44,40 x 43,22 42,81 x

6 Håkon Wiig Aremark IF 37,652  (04)
37,29 37,65 36,13 32,78 37,59 37,31

1482 Øystein Solheim Hytten Tønsberg FIK 36,793  (04)
34,43 36,71 35,90 34,12 33,24 36,79

740 Eirik Halfdansen-Aspen Nesodden IF 33,894  (04)
31,08 33,81 x 33,89 32,50 x

442 William Aleksander Kollberg Hellas, IF 30,035  (04)
x 27,94 29,56 28,62 30,03 x

972 Sivert Vataker Liverød Sandefjord Turn & IF 28,656  (04)
22,60 26,98 28,65 27,85 x 27,20

1462 Benjamin Riis Korsane Tønsberg FIK 19,667  (04)
- - 19,66

412 Stian Andre Lie Austrheim Haugesund IL 16,178  (04)
16,17 15,49 x

381 Filip Underhaug Marthinussen Haugesund IL 14,509  (04)
14,50 13,84 x

G-14 Tresteg Grop2
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G-14 Tresteg Grop2

 
336 Aiden Floyd Vincent Groruddalen FIK 12,021  (04)

x

-0,2

12,02

-0,6

11,68

-0,5

12,02 x

-0,3

11,85

442 William Aleksander Kollberg Hellas, IF 11,692  (04)
-1,1

11,14 x

-1,4

11,33

0,0

11,45 x

-0,2

11,69

6 Håkon Wiig Aremark IF 10,993  (04)
-1,3

10,61

-1,2

9,74

0,0

10,89

-0,8

10,42

-1,6

10,99

-2,3

10,65

972 Sivert Vataker Liverød Sandefjord Turn & IF 10,574  (04)
-0,4

10,57

-0,2

10,14 x

0,0

9,88

-0,9

10,07

-2,3

10,22

412 Stian Andre Lie Austrheim Haugesund IL 10,145  (04)
-0,7

9,91

-1,8

9,90 x

0,0

9,84

-0,1

10,08

-1,4

10,14

G-15 100 m Bane 2

Vind: -0.1Heat: 1
53 Herman Sandor Baranyi-berge Borg, FIL 11,671 q   (03)
511 Knut Werge-Olsen Jotun IL 11,912 q   (03)
302 Jørgen Evensen Lund Gjøvik FIK 12,053 q   (03)
326 Tobias Allers-Hansen Gneist,IL 12,414  (03)
927 Mathias Hille Arnesen Romerike Friidrett 12,425  (03)
248 Håvard Seim Berentsen Fana IL 13,106  (03)

1055 Gaute Aasberg Andreassen Sem IF 13,287  (03)
1468 Henrik Duncan Tønsberg FIK DNS  (03)

Vind: +0.6Heat: 2
440 Scott Ygård Hellas, IF 11,661 q   (03)
289 Mats Rossland Hjørnevik Fyllingen IL 12,002 q   (03)
934 Simen Nordheim Berg Romerike Friidrett 12,143  (03)
601 Sindre Fidje Andersen Kristiansands IF 12,244  (03)
585 Johannes Lunde Kristiansands IF 12,585  (03)
392 Jonas Sampson Haugesund IL 12,746  (03)
55 Håkon Aasen Botne SK 12,987  (03)
481 Tobias Johansen Hind IK 13,298  (03)

Vind: +0.7Heat: 3
1433 Sigurd Clementsen Tyrving IL 11,801 q   (03)
109 Nicolas Alexander Baranyi Eriksen BUL, IL i 12,752  (05)
398 Kristian Døvik Haugesund IL 12,803  (03)
505 William Skjoldli Hovding, TIL 12,824  (03)
913 Brede Pettersen Romerike Friidrett 13,015  (03)

1441 Sondre Audahl Vik Tyrving IL u.k. 12,21  (04)
336 Aiden Floyd Vincent Groruddalen FIK u.k. 11,86  (04)
298 Osazee Parkson Gausdal FIK u.k. 12,14  (04)

Vind: +0.9Heat: 4
1179 Benjamin Bjørnstad Sturla IF 11,891 q   (03)
1160 Julian Skimmeland Aasheim Stord IL 11,902 q   (03)
469 Ole Kaasa Helgedagsrud Herkules Friidrett 12,073  (03)

1487 Emil Nordal Ullensaker/Kisa IL 12,304  (03)
519 Abraham Sandvin Vogelsang Koll IL 12,465  (03)

1229 Jo Ølberg Sørild FIK 12,586  (03)
916 Håvard Syrstad Romerike Friidrett 13,217  (03)
885 Esten Hansen-Møllerud Hauen Ren-Eng FIK 13,428  (03)
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G-15 100 m Bane 2

8 beste tider til finale.

G-15 100 m, finale Bane 1

Vind: +0.5 
440 Scott Ygård Hellas, IF 11,531  (03)
53 Herman Sandor Baranyi-berge Borg, FIL 11,542  (03)

1433 Sigurd Clementsen Tyrving IL 11,713  (03)
511 Knut Werge-Olsen Jotun IL 11,894  (03)

1160 Julian Skimmeland Aasheim Stord IL 11,915  (03)
1179 Benjamin Bjørnstad Sturla IF 12,016  (03)
302 Jørgen Evensen Lund Gjøvik FIK 12,077  (03)
289 Mats Rossland Hjørnevik Fyllingen IL 12,088  (03)

G-15 Diskos 1,0kg

  
61 Mathias Andreas Reksten Dale Breimsbygda IL 40,951  (03)
40,95 x x x x x

679 Truls Engen Olsen Løten Friidrett 36,962  (03)
x x 36,96 36,79 35,71

G-15 Høyde Stativ 2

  
1160 Julian Skimmeland Aasheim Stord IL 1,821  (03)

1,60

o

1,65

-

1,70

o

1,75

xo

1,82

o

1,85

xxx

519 Abraham Sandvin Vogelsang Koll IL 1,702  (03)
1,60

o

1,65

xo

1,70

xo

1,75

xxx

1055 Gaute Aasberg Andreassen Sem IF 1,553  (03)
1,45

o

1,50

o

1,55

o

1,60

xxx

4 Christian André Thomassen Aremark IF 1,553  (03)
1,50

o

1,55

o

1,60

xxx

1700 Sondre Røkenes Bækkelagets SK 1,555
1,45

o

1,50

o

1,55

xo

1,60

xxx

1435 Simen Gimnes Tyrving IL 1,556  (03)
1,45

o

1,50

o

1,55

xxo

1,60

xxx

541 Jørgen Bergh Koll IL 1,557
1,45

o

1,50

xxo

1,55

xxo

1,60

xxx

289 Mats Rossland Hjørnevik Fyllingen IL 1,508  (03)
1,45

o

1,50

o

1,55

x-

453 Daan Achterberg Herkules Friidrett 1,509  (03)
1,45

o

1,50

xo

1,55

xxx

1382 Magnus Holt Holgersen Tyrving IL 1,4510  (03)
1,45

xxo

1,50

xxx
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G-15 Høyde Stativ 2

174 Petter Nikolai Berg Bækkelagets SK 1,4510  (03)
1,45

xxo

1,50

xxx

885 Esten Hansen-Møllerud Hauen Ren-Eng FIK NM  (03)
1,45

xxx

1487 Emil Nordal Ullensaker/Kisa IL NM  (03)
1,45

xxx

481 Tobias Johansen Hind IK NM  (03)
1,45

xxx

G-15 Kule 4,0kg

  
1363 Jørgen Brenna Loennechen Tyrving IL 13,701  (03)

12,88 11,86 12,70 13,04 13,70 13,68

61 Mathias Andreas Reksten Dale Breimsbygda IL 13,422  (03)
8,53 13,26 x x 13,29 13,42

679 Truls Engen Olsen Løten Friidrett 12,633  (03)
12,25 12,54 12,14 12,49 12,63 12,02

916 Håvard Syrstad Romerike Friidrett 12,524  (03)
11,35 12,52 x 12,28 x x

519 Abraham Sandvin Vogelsang Koll IL 11,475  (03)
11,47 11,09 10,97 11,45 10,67 11,23

596 Martin Olai Haddeland Kristiansands IF 8,436  (03)
8,43 8,38 7,16 7,90 7,09 7,71

174 Petter Nikolai Berg Bækkelagets SK -  (03)
- - - - - -

440 Scott Ygård Hellas, IF -  (03)
- - - - - -

G-16 100 m Bane 1

Vind: -0.1Heat: 1
267 Didrik Grøm Fredrikstad IF 11,731 q   (02)
130 Theodore Einar Fremstad-Waldron BUL, IL i 12,102 q   (02)
849 Marcus Henriksen Orion FIK 12,203 q   (02)
418 Thomas Harris-Christensen Haugesund IL 12,214  (02)

1295 Christian Andrés Lervik Tyrving IL 12,245  (02)
1627 Tov Christian Tangen-Moen Snøgg 13,616

Vind: +0.4Heat: 2
206 Jonas André Ose Dimna IL 11,371 q   (02)
449 Benjamin Rød Herkules Friidrett 12,112 q   (02)

1314 Francis Kelleher Tyrving IL 12,383  (02)
87 Felix Christensen BUL, IL i 12,544  (02)
853 Sindre Østgård Orion FIK 12,635  (02)

1236 Thomas Alexander Jonassen Sørild FIK 12,726  (02)

Vind: -0.3Heat: 3
1220 Ilunga Josue Kongolo Søndre Land IL 11,621 q   (02)
1454 Tobias Windjusveen Tyrving IL 11,672 q   (02)
404 Markus Aalo Flood Haugesund IL 12,173 q   (02)

1235 Sondre Yri Aaberg Sørild FIK 12,454  (02)
1237 Vetle Nilsen Sørild FIK 12,745  (02)
199 Eivind Andreas Teige Grov Dimna IL 12,916  (02)
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G-16 100 m Bane 1

8 beste tider til finale.

G-16 100 m, finale Bane 1

Vind: +1.2 
206 Jonas André Ose Dimna IL 10,941  (02)
267 Didrik Grøm Fredrikstad IF 11,052  (02)

1454 Tobias Windjusveen Tyrving IL 11,413  (02)
1220 Ilunga Josue Kongolo Søndre Land IL 11,744  (02)
404 Markus Aalo Flood Haugesund IL 11,835  (02)
849 Marcus Henriksen Orion FIK 11,886  (02)
130 Theodore Einar Fremstad-Waldron BUL, IL i 11,927  (02)
449 Benjamin Rød Herkules Friidrett 12,078  (02)

G-16 Høyde Stativ 2

  
552 Sander Aae Skotheim Koll IL 1,851  (02)

1,70

o

1,75

-

1,82

xo

1,85

xxo

1,90

xx-

418 Thomas Harris-Christensen Haugesund IL 1,652  (02)
1,55

o

1,60

o

1,65

o

1,70

xxx

G-16 Kule 5,0kg

  
9 Erlend Bergfjord Næss Ask Friidrett 13,601  (02)
x 12,79 12,88 13,60 x x

552 Sander Aae Skotheim Koll IL 12,842  (02)
12,84 12,57 x x 12,15 x

1220 Ilunga Josue Kongolo Søndre Land IL 12,433  (02)
11,74 11,61 12,43 11,70 x -

172 Matthias Moxnes Bækkelagets SK 8,714  (02)
8,21 8,57 8,71 7,01 8,23 x

G-17 100 m Bane1

Vind: -0.7Heat: 1
311 Andreas Haara Bakketun Gneist,IL 11,321 q   (01)

1338 Haakon Petersen Amble Tyrving IL 11,752 q   (01)
262 Magnus Lande Angelshaug Florø Tog IF 11,913  (01)
855 William Møystad Heiertz Orion FIK 12,074  (01)
38 Ludvig Elias Engen Askim IF 12,185  (01)
595 Markus Hauge Kristiansands IF 12,986  (01)
75 Bereket Geda Wayu BUL, IL i DNS  (01)

Vind: +0.1Heat: 2
1159 Jacob Vaula Stord IL 11,341 q   (01)
656 Magnus Bergmann Hommen Lyngdal IL 11,802 q   (01)
384 Helge Sampson Haugesund IL 11,853  (01)
620 Alfred Hauane Larvik Turn & IF 12,104  (01)
370 Sondre Mjølkarlid Hattfjelldal IL 12,125  (01)
386 Henrik Haga Nesse Haugesund IL 12,486  (01)
577 Eirik Heier Pedersen Kristiansands IF 13,847  (01)
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G-17 100 m Bane1

Vind: -0.4Heat: 3
1469 Henrik Flåtnes Tønsberg FIK 11,351 q   (01)
97 Jonathan Holen BUL, IL i 11,552 q   (01)

1149 Sigve Brandtzæg Hårberg Steinkjer Friidrettsklub 11,843  (01)
76 Brage Hogstad BUL, IL i 12,094  (01)
437 Kristoffer Andre Ødegård Mertinat Hellas, IF 12,545  (01)
817 Sebastian Bergheim Norna-Salhus IL 12,676  (01)

1123 Marcus Haugan Snøgg 12,997  (01)

Vind: -1.3Heat: 4
259 Ben Jeffrey Benert Florø Tog IF 11,421 q   (01)
131 Thomas Graftås BUL, IL i 11,782 q   (01)
70 Anders Nikolai Bovolden BUL, IL i 11,893  (01)
747 Magnus William Lid Unger Nesodden IF 12,024  (01)
419 Thomas Karlsen Haugesund IL 12,905  (01)
407 Mats Mølstre Haugesund IL 13,176  (01)

8 beste tider til finale.

G-17 400 m
 Heat: 1

242 Anders Seim Berentsen Fana IL 53,971  (01)
781 Martin Aasen Hemstad Nittedal IL 56,312  (01)
713 Eirik Øivindssønn Fredriksen Moss IL 57,153  (01)

1127 Torleiv Berget Hedegart Snøgg 59,114  (01)
172 Matthias Moxnes Bækkelagets SK 59,615  (02)
595 Markus Hauge Kristiansands IF DNS  (01)

 Heat: 2
840 Christian Delphin Orion FIK 52,181  (01)

1471 Håvard Fluge Petterson Tønsberg FIK 52,372  (01)
336 Aiden Floyd Vincent Groruddalen FIK 53,623  (04)

1179 Benjamin Bjørnstad Sturla IF 54,004  (03)
626 Håkon Sand Larvik Turn & IF 56,635  (01)
33 Adrian Westlie Askim IF 56,906

1638 Theodor Berre Jacobsen Vidar SK DNS 

 Heat: 3
1470 Håvard Dale Foyn Skovly Tønsberg FIK 51,721  (03)
620 Alfred Hauane Larvik Turn & IF 52,902  (01)

1165 Ole Sivert Røyrhus Stranda IL 53,733  (03)
70 Anders Nikolai Bovolden BUL, IL i 54,094  (01)
574 Sander Svensson Lindevik Kristiansand Løpeklub 54,415  (01)
569 Georg Ovesen Kristiansand Løpeklub 54,546  (02)

 Heat: 4
788 Sebastian Casper Plows Nittedal IL 49,841  (01)

1211 Harald Lund Johansen Sunndal IL 50,302  (01)
632 Kristian Trigueno Steen Larvik Turn & IF 50,803  (01)

1595 Mads Rognerud Ås IL 50,944  (01)
1418 Peter Horvati Svoren Tyrving IL 51,395  (01)
1063 Moa Abounnachat Bollerød Sem IF 51,996  (01)
463 Kim Baliruno Kamanzi Herkules Friidrett 52,097  (01)
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G-17 400 m

Plassering Totalt
788 Sebastian Casper Plows Nittedal IL 49,841
1211 Harald Lund Johansen Sunndal IL 50,302
632 Kristian Trigueno Steen Larvik Turn & IF 50,803
1595 Mads Rognerud Ås IL 50,944
1418 Peter Horvati Svoren Tyrving IL 51,395
1470 Håvard Dale Foyn Skovly Tønsberg FIK 51,726
1063 Moa Abounnachat Bollerød Sem IF 51,997
463 Kim Baliruno Kamanzi Herkules Friidrett 52,098
840 Christian Delphin Orion FIK 52,189
1471 Håvard Fluge Petterson Tønsberg FIK 52,3710
620 Alfred Hauane Larvik Turn & IF 52,9011
336 Aiden Floyd Vincent Groruddalen FIK 53,6212
1165 Ole Sivert Røyrhus Stranda IL 53,7313
242 Anders Seim Berentsen Fana IL 53,9714
1179 Benjamin Bjørnstad Sturla IF 54,0015
70 Anders Nikolai Bovolden BUL, IL i 54,0916

574 Sander Svensson Lindevik Kristiansand Løpeklubb 54,4117
569 Georg Ovesen Kristiansand Løpeklubb 54,5418
781 Martin Aasen Hemstad Nittedal IL 56,3119
626 Håkon Sand Larvik Turn & IF 56,6320
33 Adrian Westlie Askim IF 56,9021

713 Eirik Øivindssønn Fredriksen Moss IL 57,1522
1127 Torleiv Berget Hedegart Snøgg 59,1123
172 Matthias Moxnes Bækkelagets SK 59,6124
1638 Theodor Berre Jacobsen Vidar SK DNS 
595 Markus Hauge Kristiansands IF DNS 

G-17 100 m, finale Bane1

Vind: +1.4 
311 Andreas Haara Bakketun Gneist,IL 10,891  (01)

1159 Jacob Vaula Stord IL 10,932  (01)
1469 Henrik Flåtnes Tønsberg FIK 11,033  (01)
259 Ben Jeffrey Benert Florø Tog IF 11,033  (01)
97 Jonathan Holen BUL, IL i 11,185  (01)
131 Thomas Graftås BUL, IL i 11,506  (01)

1338 Haakon Petersen Amble Tyrving IL 11,557  (01)
656 Magnus Bergmann Hommen Lyngdal IL 11,598  (01)

G-17 Kule 5,0kg

  
1166 Bendik Espenes Strindheim il 16,691  (01)

15,54 16,10 15,31 16,08 16,69 16,63

580 Fabian Weinberg Kristiansands IF 16,682  (01)
15,71 15,87 x 15,55 x 16,68

606 Oliver Engen Krødsherad IL 14,413  (01)
14,10 14,39 14,05 x x 14,41

1253 Markus Rooth Tjalve, IK 13,404  (01)
13,33 x x 13,17 12,95 13,40

437 Kristoffer Andre Ødegård Mertinat Hellas, IF 7,945  (01)
7,15 x 7,67 x x 7,94

G-17 Lengde
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G-17 Lengde

 
76 Brage Hogstad BUL, IL i 6,351  (01)
0,0

6,08

0,8

6,35 x

1,9

6,24 x x

370 Sondre Mjølkarlid Hattfjelldal IL 6,202  (01)
0,0

5,85

0,8

5,74 x

4,1

6,20 x

1,8

6,09

656 Magnus Bergmann Hommen Lyngdal IL 6,043  (01)
0,0

6,04 x x x x

0,0

5,95

391 Jonas Nuland Ræstad Haugesund IL 6,034  (01)

x x x

3,1

6,03

3,4

5,13

0,4

4,74

38 Ludvig Elias Engen Askim IF 5,575  (01)
0,0

5,21

0,0

5,57

0,6

5,38

2,6

5,49

2,0

5,54

1,0

5,49

781 Martin Aasen Hemstad Nittedal IL 5,296  (01)
0,7

5,29

0,6

4,64

1,0

4,18

2,5

4,37

3,4

3,26

0,0

3,79

G-18/19 100 m Bane 1

Vind: +0.0Heat: 1
844 Even Westgård Skogsrud Orion FIK 11,621 q   (00)

1260 Vegard Dragsund Nilsen Tjalve, IK 11,662 q   (99)
408 Pawel Kucaj Haugesund IL 11,783 q   (00)
717 Magnus Andersen Knarvik Moss IL 11,854 q   (99)

1221 Muamba Caleb Kongolo Søndre Land IL 11,975  (00)
62 Robert André Moldestad Breimsbygda IL 12,076  (00)
250 Johan Magnus Bjørgan Fana IL 12,327  (00)

Vind: -1.0Heat: 2
666 Patrick Bjørkhaug Johannessen Lørenskog FIL 11,381 q   (00)
354 Alexander Skammelsrud Halden IL 11,612 q   (99)

1239 Isak Aleksander Skar Bulling Tingvoll FIK 11,613 q   (99)
316 Gjert Høie Sjursen Gneist,IL 11,834 q   (00)

1104 Oscar Alm Harestad Skjalg IL 11,915  (00)
841 David Arntsen Grøttå Orion FIK 12,236  (99)

1599 Simen Sebastian Hansen Ås IL 12,277  (00)
292 Simen Nåmdal Fyllingen IL 14,078  (00)

8 beste tider til finale.

G-18/19 400 m
  

709 Magnus B. Ingvaldsen Moelven IL 52,601
1104 Oscar Alm Harestad Skjalg IL 53,502  (00)
183 Jan Marcus Nielsen Solheim Bøler IF 53,733  (00)
670 Amund Solberg Løten Friidrett 54,094  (00)
684 Gaute Sløgedal Nørve Mandal og Halse IL 54,915  (00)

1596 Marcus Nordstrand Ås IL 57,046  (00)

G-18/19 100 m, finale Bane1

Vind: +0.8 
666 Patrick Bjørkhaug Johannessen Lørenskog FIL 11,161  (00)
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G-18/19 100 m, finale Bane1

844 Even Westgård Skogsrud Orion FIK 11,342  (00)
1239 Isak Aleksander Skar Bulling Tingvoll FIK 11,383  (99)
354 Alexander Skammelsrud Halden IL 11,434  (99)

1260 Vegard Dragsund Nilsen Tjalve, IK 11,605  (99)
316 Gjert Høie Sjursen Gneist,IL 11,756  (00)
717 Magnus Andersen Knarvik Moss IL 11,797  (99)
408 Pawel Kucaj Haugesund IL DNS  (00)

G-18/19 Kule 6,0kg

  
387 Henrik Snemyr Langesæter Haugesund IL 12,731  (99)

12,73 12,39 12,45 11,65 11,77 -

1221 Muamba Caleb Kongolo Søndre Land IL 12,612  (00)
10,70 12,61 12,04 12,37 11,97 x

204 Iver Saunes Moldskred Dimna IL 12,523  (00)
12,09 x 12,52 11,65 12,11 x

316 Gjert Høie Sjursen Gneist,IL 10,944  (00)
7,23 9,62 10,00 x 10,94 10,77

1598 Per Ellef Ryen Aalerud Ås IL 10,925  (00)
10,92 10,77 10,57 10,57 10,29 9,43

1599 Simen Sebastian Hansen Ås IL 10,636  (00)
10,48 9,70 9,89 10,38 10,63 10,54

G-18/19 Tresteg

 
1598 Per Ellef Ryen Aalerud Ås IL 13,171  (00)

0,9

13,02

0,0

13,17 x

1,0

12,73 - -

1172 Tobias Heskestad Strindheim il 12,492  (00)
0,3

12,25

0,2

12,49

1,5

12,08

0,4

12,31

0,0

12,14 x

J-10 600 m
 Heat: 1

1557 Mai Louise Hodt-Billington Vidar SK 2,16,08  (08)
790 Selma Skari Nittedal IL 2,05,89  (08)
749 Mia Minge Johannesen Nesodden IF 2,06,77  (08)
762 Ada Hagli Lorentzen Nittedal IL 2,08,37  (08)

1325 Hanna Fiva Øiestad Tyrving IL 2,24,89  (08)
1375 Lina Svarlien Tyrving IL 2,09,82  (08)
1394 Marie Helgheim Tyrving IL 2,17,33  (09)
1439 Sofie Reinertsen Kollerød Tyrving IL 2,11,16  (08)
362 Signe Therese Kvalheim Halden IL 2,29,21  (10)

 Heat: 2
181 Ariélle Broch-Berhane Bøler IF 2,15,33  (08)

1465 Emeli Sørvik-Hansen Tønsberg FIK 2,18,12  (08)
484 Mathea Dypvik Kvaale Hitra FIK 2,40,26  (09)

1349 Ingvild Marie Krokann Tyrving IL 2,54,49  (08)
1389 Maria Machado Damhaug Tyrving IL 2,13,00  (08)
1511 Maja Gundersen Palmgren Urædd Friidrett 2,15,91  (09)
1550 Isa Strengelsrud Vidar SK 2,19,60  (08)
784 Nora Kristiansen Aaneby Nittedal IL 2,10,53  (08)
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J-10 600 m
1376 Linnea Svarva Akselsen Tyrving IL DNF  (09)

J-10 Kule 2,0kg

  
1349 Ingvild Marie Krokann Tyrving IL 5,35  (08)

5,35 4,64 4,39

230 Vilde Groseth Eiker-Kvikk, IF 5,52  (08)
5,52 5,48 5,52

1429 Sienna Lien Augustin Tyrving IL 5,83 
5,53 5,83 5,15

1651 Sarah Finanger Tyrving IL 3,84 
3,84 3,55 3,66

1376 Linnea Svarva Akselsen Tyrving IL 2,86  (09)
2,43 2,86 2,79

1375 Lina Svarlien Tyrving IL 6,08  (08)
5,96 5,89 6,08

1167 Helle Holand Kolstø Strindheim il 5,08  (08)
5,08 4,67 x

323 Mia Helene Gulbrandsen Gneist,IL 5,47  (08)
5,29 5,28 5,47

181 Ariélle Broch-Berhane Bøler IF 5,17  (08)
4,82 5,17 4,91

1478 Oda Hytten Skyvang Tønsberg FIK 3,76  (08)
3,04 3,76 3,63

1557 Mai Louise Hodt-Billington Vidar SK 4,11  (08)
4,11 4,04 4,01

1325 Hanna Fiva Øiestad Tyrving IL 4,68  (08)
4,19 4,68 4,51

J-10 Liten Ball 150gr

  
1404 Mathilde Oppermann Moe Tyrving IL 21,87 

21,87

1255 Martine Rooth Tjalve, IK 19,14  (09)
19,14

1550 Isa Strengelsrud Vidar SK 15,28  (08)
15,28

101 Louise Maria Baranyi Eriksen BUL, IL i 18,71  (08)
18,71

1651 Sarah Finanger Tyrving IL 11,26 
11,26

1465 Emeli Sørvik-Hansen Tønsberg FIK 28,67  (08)
28,67

15 Cecilia Mathisen Gabrielsen Asker SK 15,10 
15,10

1689 Celine Svarva Akselsen Tyrving IL 4,63 
230 Vilde Groseth Eiker-Kvikk, IF 12,74  (08)

12,74

181 Ariélle Broch-Berhane Bøler IF 25,19  (08)
25,19

1376 Linnea Svarva Akselsen Tyrving IL 6,42  (09)
6,42

867 Helle Kjøl-Johansen Ranheim IL 12,02  (08)
12,02

1325 Hanna Fiva Øiestad Tyrving IL 10,28  (08)
10,28
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J-10 Liten Ball 150gr

1375 Lina Svarlien Tyrving IL 18,59  (08)
18,59

362 Signe Therese Kvalheim Halden IL 17,04  (10)
17,04

1394 Marie Helgheim Tyrving IL 11,18  (09)
11,18

323 Mia Helene Gulbrandsen Gneist,IL 20,02  (08)
20,02

1557 Mai Louise Hodt-Billington Vidar SK 12,82  (08)
12,82

1167 Helle Holand Kolstø Strindheim il 21,05  (08)
21,05

1511 Maja Gundersen Palmgren Urædd Friidrett 16,02  (09)
16,02

1446 Sunniva Louise Møllerud Tyrving IL 13,01  (08)
13,01

484 Mathea Dypvik Kvaale Hitra FIK 9,09  (09)
9,09

J-11 600 m
 Heat: 1

1642 Ellionor Saga Tyrving IL 2,00,781  (07)
778 Linnea Marie Zacho Bratteng Nittedal IL 2,02,172  (07)

1330 Hedvig Lislerud Myhre Tyrving IL 2,05,623  (07)
331 Helena Lauvdal Myhren Grane Arendal 2,07,874  (07)

1431 Signe Marie Hegstad Tyrving IL 2,08,275  (07)
1614 Hanna Disen Tyrving IL 2,09,046
184 Jennifer Valstad Bøler IF 2,10,177  (07)

1026 Emma Sofie Klausen Sarpsborg IL 2,16,728  (07)
1215 Marie Tofte Skartveit Søgne IL 2,17,379  (07)
120 Sara Jensen Sales BUL, IL i 2,17,6010  (07)

1307 Ellen Dilkestad Tyrving IL 2,18,4211  (07)
364 Thea Sofie Kvalheim Halden IL 2,21,8212  (07)

1196 Ida Elise Tronslien Sturla IF 2,23,1513  (07)
360 Mia Tofte-Sørensen Halden IL DNS 

 Heat: 2
225 Maja Traet-Akermann Eiker-Kvikk, IF 1,48,991  (07)
74 Aurora Kristiansen Langbakk BUL, IL i 1,54,292  (07)

1547 Ida Marie Sirevåg Nordengen Vidar SK 1,54,573  (07)
1548 Ingrid Marie Jørgensen Grimsbo Vidar SK 1,55,924  (07)
768 Eline Skaar Nittedal IL 1,56,615  (07)
821 Luisa Luna Galteland NOTEAM 1,59,146  (07)
29 Susanne Tveit Amundsen Asker SK 1,59,527  (07)
546 Liv Kulle Andreassen Koll IL 2,04,938  (07)

1526 Ada Røhrt Vidar SK 2,05,749  (07)
785 Oda Skari Nittedal IL 2,06,4010  (07)
16 Emilie Borgen-Forberg Asker SK 2,06,4611  (07)
926 Maren Berg Odden Romerike Friidrett 2,07,4012  (07)
13 Amelia Borgen-Forberg Asker SK 2,07,4213  (07)
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J-11 600 m

Plassering Totalt
225 Maja Traet-Akermann Eiker-Kvikk, IF 1,48,991
74 Aurora Kristiansen Langbakk BUL, IL i 1,54,292

1547 Ida Marie Sirevåg Nordengen Vidar SK 1,54,573
1548 Ingrid Marie Jørgensen Grimsb Vidar SK 1,55,924
768 Eline Skaar Nittedal IL 1,56,615
821 Luisa Luna Galteland NOTEAM 1,59,146
29 Susanne Tveit Amundsen Asker SK 1,59,527

1642 Ellionor Saga Tyrving IL 2,00,788
778 Linnea Marie Zacho Bratteng Nittedal IL 2,02,179
546 Liv Kulle Andreassen Koll IL 2,04,9310
1330 Hedvig Lislerud Myhre Tyrving IL 2,05,6211
1526 Ada Røhrt Vidar SK 2,05,7412
785 Oda Skari Nittedal IL 2,06,4013
16 Emilie Borgen-Forberg Asker SK 2,06,4614

926 Maren Berg Odden Romerike Friidrett 2,07,4015
13 Amelia Borgen-Forberg Asker SK 2,07,4216

331 Helena Lauvdal Myhren Grane Arendal 2,07,8717
1431 Signe Marie Hegstad Tyrving IL 2,08,2718
1614 Hanna Disen Tyrving IL 2,09,0419
184 Jennifer Valstad Bøler IF 2,10,1720
1026 Emma Sofie Klausen Sarpsborg IL 2,16,7221
1215 Marie Tofte Skartveit Søgne IL 2,17,3722
120 Sara Jensen Sales BUL, IL i 2,17,6023
1307 Ellen Dilkestad Tyrving IL 2,18,4224
364 Thea Sofie Kvalheim Halden IL 2,21,8225
1196 Ida Elise Tronslien Sturla IF 2,23,1526
360 Mia Tofte-Sørensen Halden IL DNS 

J-11 1000 m Kappgang Kappgang 1000 m

  
1026 Emma Sofie Klausen Sarpsborg IL 5,47,901  (07)
120 Sara Jensen Sales BUL, IL i 6,46,892  (07)

J-11 60 m hekk 68,0 6,5m

Vind: +0.2Heat: 1
1191 Harni Varathan Sturla IF 11,531  (07)
1431 Signe Marie Hegstad Tyrving IL 12,442  (07)
1122 Karoline Skåre Haugen Snøgg 14,133  (07)
1317 Frida Nygaard Fuglerud Tyrving IL 14,144  (07)
360 Mia Tofte-Sørensen Halden IL 14,265
184 Jennifer Valstad Bøler IF 14,316  (07)

1434 Silje Schrøder Tyrving IL 14,627  (07)

Vind: +1.1Heat: 2
331 Helena Lauvdal Myhren Grane Arendal 11,481  (07)

1026 Emma Sofie Klausen Sarpsborg IL 11,842  (07)
74 Aurora Kristiansen Langbakk BUL, IL i 11,853  (07)

1642 Ellionor Saga Tyrving IL 12,124  (07)
364 Thea Sofie Kvalheim Halden IL 13,085  (07)
23 Mina Ellinor Bagstevold Asker SK 13,726
161 Henriette Marrot Bækkelagets SK DNS  (07)

Vind: +1.8Heat: 3
961 Signe Marvik Hølland Sand IL 10,751  (07)
482 Oda Asdal Hansen Hinna Friidrett 10,842  (07)
155 Camilla Marrot Bækkelagets SK 11,013  (07)
29 Susanne Tveit Amundsen Asker SK 11,184  (07)
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J-11 60 m hekk 68,0 6,5m

768 Eline Skaar Nittedal IL 11,405  (07)
805 Birgitte Langeland Birkeland Norna-Salhus IL 11,586  (07)
928 Mina Hoelsbrekken Digerud Romerike Friidrett 11,697  (07)
778 Linnea Marie Zacho Bratteng Nittedal IL DNS  (07)

Plassering Totalt
961 Signe Marvik Hølland Sand IL 10,751
482 Oda Asdal Hansen Hinna Friidrett 10,842
155 Camilla Marrot Bækkelagets SK 11,013
29 Susanne Tveit Amundsen Asker SK 11,184

768 Eline Skaar Nittedal IL 11,405
331 Helena Lauvdal Myhren Grane Arendal 11,486
1191 Harni Varathan Sturla IF 11,537
805 Birgitte Langeland Birkeland Norna-Salhus IL 11,588
928 Mina Hoelsbrekken Digerud Romerike Friidrett 11,699
1026 Emma Sofie Klausen Sarpsborg IL 11,8410
74 Aurora Kristiansen Langbakk BUL, IL i 11,8511

1642 Ellionor Saga Tyrving IL 12,1212
1431 Signe Marie Hegstad Tyrving IL 12,4413
364 Thea Sofie Kvalheim Halden IL 13,0814
23 Mina Ellinor Bagstevold Asker SK 13,7215

1122 Karoline Skåre Haugen Snøgg 14,1316
1317 Frida Nygaard Fuglerud Tyrving IL 14,1417
360 Mia Tofte-Sørensen Halden IL 14,2618
184 Jennifer Valstad Bøler IF 14,3119
1434 Silje Schrøder Tyrving IL 14,6220
161 Henriette Marrot Bækkelagets SK DNS 
778 Linnea Marie Zacho Bratteng Nittedal IL DNS 

J-11 Liten Ball 150gr

  
546 Liv Kulle Andreassen Koll IL 39,131  (07)

39,13

1129 Amanda Tvedt Mæland Sola Friidrett 38,062  (07)
38,06

1026 Emma Sofie Klausen Sarpsborg IL 37,783  (07)
37,78

155 Camilla Marrot Bækkelagets SK 34,094  (07)
34,09

225 Maja Traet-Akermann Eiker-Kvikk, IF 33,585  (07)
33,58

29 Susanne Tveit Amundsen Asker SK 32,286  (07)
32,28

16 Emilie Borgen-Forberg Asker SK 30,637  (07)
30,63

13 Amelia Borgen-Forberg Asker SK 29,778  (07)
29,77

1642 Ellionor Saga Tyrving IL 29,009  (07)
29,00

364 Thea Sofie Kvalheim Halden IL 26,9610  (07)
26,96

1215 Marie Tofte Skartveit Søgne IL 26,9111  (07)
26,91

120 Sara Jensen Sales BUL, IL i 25,4512  (07)
25,45

1307 Ellen Dilkestad Tyrving IL 24,7413  (07)
24,74

1431 Signe Marie Hegstad Tyrving IL 24,6814  (07)
24,68

161 Henriette Marrot Bækkelagets SK 22,3415  (07)
22,34
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J-11 Liten Ball 150gr

360 Mia Tofte-Sørensen Halden IL 18,8616
18,86

1414 Olea Torsteinsen Tyrving IL 18,5017  (07)
18,50

331 Helena Lauvdal Myhren Grane Arendal 17,0418  (07)
17,04

J-12 200 m
Vind: -1.2Heat: 1

1270 Pernille Hatten Engerbakk Trysilgutten IL 30,861  (06)
1592 Solveig Helen Wattø Aasgaard Ålesund FIK 32,922  (06)
1427 Selma Torvik Mathismoen Tyrving IL 33,573  (06)
1457 Tuva Austad Tyrving IL 33,754  (06)
1632 Maja Torjuul Nittedal IL 33,925
1448 Synne Bognøy Tyrving IL 34,456  (06)
422 Amanda Sofie Nes Fredheim Heggedal IL 35,617  (06)

Vind: -1.3Heat: 2
1324 Hanna Daniel De Younge Tyrving IL 30,291  (06)
1409 Mille Haneberg Tyrving IL 31,392  (06)
1152 Linnea Aas Stjørdal Friidrettsklubb 31,873  (06)
270 Ingrid Westberg Fredrikstad IF 31,994  (06)
965 Camilla Vataker Liverød Sandefjord Turn & IF 32,135  (06)

1530 Anne Leivestad Vidar SK 32,916  (06)
806 Emma Bergheim Norna-Salhus IL 33,107  (06)
737 Amalie Hammersmark Nitteberg Nesodden IF 33,768  (06)

Vind: -1.0Heat: 3
809 Hannah Tuft Glosvik Norna-Salhus IL 29,121  (06)
474 Thea Steiro Belsvik Herkules Friidrett 29,572  (06)
467 Mari Hansén Herkules Friidrett 29,893  (06)

1534 Charlotte Narvestad Vidar SK 31,304  (06)
1357 Johanne Krossen Tyrving IL 31,585  (06)
1209 Tuva Meinke Kylland Sturla IF 31,826  (06)
1348 Ingrid Aamoth Tyrving IL 32,517  (06)
287 Lea Alise Gundersen Fyllingen IL DNS  (06)

Vind: -1.0Heat: 4
154 Camilla Hellum Bækkelagets SK 28,021  (06)
278 Tomine Svendheim FRI IL 28,392  (06)

1103 Nora Sofie Figved Kvanvig Skjalg IL 28,583  (06)
935 Sofia Chayanis Aamillom Romerike Friidrett 28,714  (06)
766 Cassandra Ødegård Nilsen Nittedal IL 29,145  (06)
818 Sophie Ulla-Zahl Norna-Salhus IL 29,866  (06)

1083 Sunniva Indahl Ski IL 30,477  (06)
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J-12 200 m

Plassering Totalt
154 Camilla Hellum Bækkelagets SK 28,021
278 Tomine Svendheim FRI IL 28,392
1103 Nora Sofie Figved Kvanvig Skjalg IL 28,583
935 Sofia Chayanis Aamillom Romerike Friidrett 28,714
809 Hannah Tuft Glosvik Norna-Salhus IL 29,125
766 Cassandra Ødegård Nilsen Nittedal IL 29,146
474 Thea Steiro Belsvik Herkules Friidrett 29,577
818 Sophie Ulla-Zahl Norna-Salhus IL 29,868
467 Mari Hansén Herkules Friidrett 29,899
1324 Hanna Daniel De Younge Tyrving IL 30,2910
1083 Sunniva Indahl Ski IL 30,4711
1270 Pernille Hatten Engerbakk Trysilgutten IL 30,8612
1534 Charlotte Narvestad Vidar SK 31,3013
1409 Mille Haneberg Tyrving IL 31,3914
1357 Johanne Krossen Tyrving IL 31,5815
1209 Tuva Meinke Kylland Sturla IF 31,8216
1152 Linnea Aas Stjørdal Friidrettsklubb 31,8717
270 Ingrid Westberg Fredrikstad IF 31,9918
965 Camilla Vataker Liverød Sandefjord Turn & IF 32,1319
1348 Ingrid Aamoth Tyrving IL 32,5120
1530 Anne Leivestad Vidar SK 32,9121
1592 Solveig Helen Wattø Aasgaard Ålesund FIK 32,9222
806 Emma Bergheim Norna-Salhus IL 33,1023
1427 Selma Torvik Mathismoen Tyrving IL 33,5724
1457 Tuva Austad Tyrving IL 33,7525
737 Amalie Hammersmark Nitteber Nesodden IF 33,7626
1632 Maja Torjuul Nittedal IL 33,9227
1448 Synne Bognøy Tyrving IL 34,4528
422 Amanda Sofie Nes Fredheim Heggedal IL 35,6129
287 Lea Alise Gundersen Fyllingen IL DNS 

J-12 1000 m Kappgang Kappgang 1000 m

  
737 Amalie Hammersmark Nitteberg Nesodden IF 5,52,051  (06)

J-12 60 m hekk 76,2 7m

Vind: +0.3Heat: 1
965 Camilla Vataker Liverød Sandefjord Turn & IF 13,011  (06)
422 Amanda Sofie Nes Fredheim Heggedal IL 13,042  (06)
270 Ingrid Westberg Fredrikstad IF 13,343  (06)
224 Linnea Groseth Eiker-Kvikk, IF 14,124  (06)

1378 Liv Dale Hagelund Tyrving IL 14,145  (06)
1592 Solveig Helen Wattø Aasgaard Ålesund FIK 15,526  (06)

Vind: +1.1Heat: 2
614 Mona Godtfredsen Lambertseter IF 10,321
278 Tomine Svendheim FRI IL 10,322  (06)
766 Cassandra Ødegård Nilsen Nittedal IL 10,493  (06)

1083 Sunniva Indahl Ski IL 10,554  (06)
818 Sophie Ulla-Zahl Norna-Salhus IL 11,155  (06)

1209 Tuva Meinke Kylland Sturla IF 13,086  (06)
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J-12 60 m hekk 76,2 7m

Plassering Totalt
614 Mona Godtfredsen Lambertseter IF 10,321
278 Tomine Svendheim FRI IL 10,322
766 Cassandra Ødegård Nilsen Nittedal IL 10,493
1083 Sunniva Indahl Ski IL 10,554
818 Sophie Ulla-Zahl Norna-Salhus IL 11,155
965 Camilla Vataker Liverød Sandefjord Turn & IF 13,016
422 Amanda Sofie Nes Fredheim Heggedal IL 13,047
1209 Tuva Meinke Kylland Sturla IF 13,088
270 Ingrid Westberg Fredrikstad IF 13,349
224 Linnea Groseth Eiker-Kvikk, IF 14,1210
1378 Liv Dale Hagelund Tyrving IL 14,1411
1592 Solveig Helen Wattø Aasgaard Ålesund FIK 15,5212

J-12 Høyde Stativ 1

  
1500 Mari Steen Myrvang Ullensaker/Kisa IL 1,451  (06)

1,30

o

1,35

o

1,40

o

1,45

o

1,50

xxx

278 Tomine Svendheim FRI IL 1,402  (06)
1,20

o

1,25

xo

1,30

o

1,35

xo

1,40

o

1,45

xxx

936 Stella Schatvet Romerike Friidrett 1,402  (06)
1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,25

o

1,30

xo

1,35

xo

1,40

o

1,45

xxx

1083 Sunniva Indahl Ski IL 1,354  (06)
1,20

o

1,25

o

1,30

o

1,35

o

1,40

xxx

287 Lea Alise Gundersen Fyllingen IL 1,354  (06)
1,15

o

1,20

o

1,25

o

1,30

o

1,35

o

1,40

xxx
o

935 Sofia Chayanis Aamillom Romerike Friidrett 1,256  (06)
1,15

o

1,20

xo

1,25

o

1,30

xxx

1209 Tuva Meinke Kylland Sturla IF 1,207  (06)
1,05

o

1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,25

xxx

344 Hanna Aas Gry,IL 1,208  (06)
1,05

o

1,10

o

1,15

xo

1,20

o

1,25

xxx

737 Amalie Hammersmark Nitteberg Nesodden IF 1,159  (06)
1,05

o

1,10

xxo

1,15

o

1,20

xxx

224 Linnea Groseth Eiker-Kvikk, IF 1,1510  (06)
1,05

o

1,10

o

1,15

xo

1,20

xxx

965 Camilla Vataker Liverød Sandefjord Turn & IF 1,1511  (06)
1,05

o

1,10

xo

1,15

xo

1,20

xxx

1121 Julie Lie Karlberg Snøgg 1,0512  (06)
1,05

o

1,10

xxx

J-12 Liten Ball 150gr

  
766 Cassandra Ødegård Nilsen Nittedal IL 41,961  (06)

41,96
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J-12 Liten Ball 150gr

809 Hannah Tuft Glosvik Norna-Salhus IL 38,522  (06)
38,52

1270 Pernille Hatten Engerbakk Trysilgutten IL 38,373  (06)
38,37

224 Linnea Groseth Eiker-Kvikk, IF 35,364  (06)
35,36

422 Amanda Sofie Nes Fredheim Heggedal IL 34,675  (06)
34,67

1083 Sunniva Indahl Ski IL 33,886  (06)
33,88

818 Sophie Ulla-Zahl Norna-Salhus IL 33,237  (06)
33,23

1534 Charlotte Narvestad Vidar SK 32,538  (06)
32,53

737 Amalie Hammersmark Nitteberg Nesodden IF 28,559  (06)
28,55

965 Camilla Vataker Liverød Sandefjord Turn & IF 27,2810  (06)
27,28

1448 Synne Bognøy Tyrving IL 24,2911  (06)
24,29

1427 Selma Torvik Mathismoen Tyrving IL 22,2512  (06)
22,25

J-13 200 m
Vind: +0.4Heat: 1

383 Helene Tewari Haugesund IL 30,001  (05)
1273 Alma Iben Graver Kolseth Tyrving IL 30,642  (05)
1502 Oda Rognstad Ullensaker/Kisa IL 30,963
22 Malin Bakken Markussen Asker SK 33,044  (05)

1045 Linde Espeland Sauda IL 33,875  (05)
1499 Malena Gulbrandsen Høe Ullensaker/Kisa IL 34,266  (05)
471 Synne Elise Bruseth Knudsen Herkules Friidrett 35,017  (05)

Vind: +0.0Heat: 2
744 Johanne Anker-Nilssen Nesodden IF 30,681  (05)

1091 Kaia Seglem Helliesen Skjalg IL 30,952  (05)
342 Thadhishaa Krishnapalan Groruddalen FIK 31,513  (05)

1412 Nora Wenxing Folgerø Tyrving IL 31,754  (05)
1030 Julie Anette Bjørnhu Andersrød Sarpsborg IL 33,295  (05)
1040 Daria Tsvetanova Peneva Sauda IL 33,856  (05)
157 Elise Muggerud Halvorsen Bækkelagets SK DNS  (05)

Vind: -0.4Heat: 3
794 Tara Christina Rose Plows Nittedal IL 30,411  (05)

1130 Laura Mæland Sola Friidrett 30,672  (05)
218 Charlotte Wiersdalen Bråthen Eidanger IL 30,923  (05)

1084 Torhild Indahl Ski IL 31,264  (05)
1306 Ella Halvorsen-Røgeberg Tyrving IL 31,945  (05)
271 Jamila Isman Fredrikstad IF 32,346  (05)
396 Karin Apeland Minde Haugesund IL 32,697  (05)

Vind: -0.9Heat: 4
405 Marte Almås Areklett Haugesund IL 29,421  (05)
708 Live Bakken Amundsen Moelven IL 30,032  (05)

1558 Mia Prøsch Johnsen Vidar SK 30,253  (05)
188 Olivia Vigtel Bøler IF 30,264  (05)
668 Tuva Salvesen Marcussen Lørenskog FIL 30,565  (05)

1095 Malin Toppe Johansen Skjalg IL 31,136  (05)
1568 Selma Røe Tærum Vidar SK 31,307  (05)
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J-13 200 m
Vind: -1.1Heat: 5

1422 Sara Bergh Ankarstrand Tyrving IL 29,161  (05)
525 Anna Sande Koll IL 29,382  (05)
241 Sunniva Fjeld Fagernes IL 29,603  (05)

1013 Johanna Vedal Sjøl Sandvin, IL 29,974  (05)
820 Tiril Bergheim Norna-Salhus IL 29,985  (05)
661 Julie Andrine Stang Lørenskog FIL 30,636

1438 Siv Winther Rugset Tyrving IL DNS  (05)

Vind: -0.2Heat: 6
1464 Claudia Maria Hastie Foss Tønsberg FIK 27,501  (05)
466 Louise Skovgaard Fjalestad Herkules Friidrett 27,672  (05)

1313 Filippa Bertelsen Fadnes Tyrving IL 28,003  (05)
221 Tora Bøgeberg Lilleaas Eidanger IL 28,614  (05)
322 Lilli Margaret Gulbrandsen Gneist,IL 28,685  (05)
754 Aislin Féliot Nesøya IL 28,726  (05)

1056 Helene Kjær Sem IF 29,007  (05)

Plassering Totalt
1464 Claudia Maria Hastie Foss Tønsberg FIK 27,501
466 Louise Skovgaard Fjalestad Herkules Friidrett 27,672
1313 Filippa Bertelsen Fadnes Tyrving IL 28,003
221 Tora Bøgeberg Lilleaas Eidanger IL 28,614
322 Lilli Margaret Gulbrandsen Gneist,IL 28,685
754 Aislin Féliot Nesøya IL 28,726
1056 Helene Kjær Sem IF 29,007
1422 Sara Bergh Ankarstrand Tyrving IL 29,168
525 Anna Sande Koll IL 29,389
405 Marte Almås Areklett Haugesund IL 29,4210
241 Sunniva Fjeld Fagernes IL 29,6011
1013 Johanna Vedal Sjøl Sandvin, IL 29,9712
820 Tiril Bergheim Norna-Salhus IL 29,9813
383 Helene Tewari Haugesund IL 30,0014
708 Live Bakken Amundsen Moelven IL 30,0315
1558 Mia Prøsch Johnsen Vidar SK 30,2516
188 Olivia Vigtel Bøler IF 30,2617
794 Tara Christina Rose Plows Nittedal IL 30,4118
668 Tuva Salvesen Marcussen Lørenskog FIL 30,5619
661 Julie Andrine Stang Lørenskog FIL 30,6320
1273 Alma Iben Graver Kolseth Tyrving IL 30,6421
1130 Laura Mæland Sola Friidrett 30,6722
744 Johanne Anker-Nilssen Nesodden IF 30,6823
218 Charlotte Wiersdalen Bråthen Eidanger IL 30,9224
1091 Kaia Seglem Helliesen Skjalg IL 30,9525
1502 Oda Rognstad Ullensaker/Kisa IL 30,9626
1095 Malin Toppe Johansen Skjalg IL 31,1327
1084 Torhild Indahl Ski IL 31,2628
1568 Selma Røe Tærum Vidar SK 31,3029
342 Thadhishaa Krishnapalan Groruddalen FIK 31,5130
1412 Nora Wenxing Folgerø Tyrving IL 31,7531
1306 Ella Halvorsen-Røgeberg Tyrving IL 31,9432
271 Jamila Isman Fredrikstad IF 32,3433
396 Karin Apeland Minde Haugesund IL 32,6934
22 Malin Bakken Markussen Asker SK 33,0435

1030 Julie Anette Bjørnhu Andersrød Sarpsborg IL 33,2936
1040 Daria Tsvetanova Peneva Sauda IL 33,8537
1045 Linde Espeland Sauda IL 33,8738
1499 Malena Gulbrandsen Høe Ullensaker/Kisa IL 34,2639
471 Synne Elise Bruseth Knudsen Herkules Friidrett 35,0140
1438 Siv Winther Rugset Tyrving IL DNS 
157 Elise Muggerud Halvorsen Bækkelagets SK DNS 

J-13 1000 m Kappgang Kappgang 1000 m
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J-13 1000 m Kappgang Kappgang 1000 m

  
1285 Anna Svarlien Tyrving IL 5,55,311  (05)
1616 Tora Grieg-Cappelen Vidar SK 5,58,022
1030 Julie Anette Bjørnhu Andersrød Sarpsborg IL 6,34,613  (05)
342 Thadhishaa Krishnapalan Groruddalen FIK 6,57,904  (05)
99 Karen Nakamoto Byberg BUL, IL i 7,04,275  (05)

J-13 60 m hekk 76,2 7,5m

Vind: +0.0Heat: 1
1084 Torhild Indahl Ski IL 11,391  (05)
576 Celine Lyngholt-Osland Kristiansands IF 11,732  (05)

1502 Oda Rognstad Ullensaker/Kisa IL 11,813
600 Rikke Vatneli Kristiansands IF 11,844  (05)

1445 Stella Horntvedt Engen Tyrving IL 12,085  (05)
986 Iben Anie Huslid Sandnes IL 12,276  (05)

1499 Malena Gulbrandsen Høe Ullensaker/Kisa IL 12,777  (05)
99 Karen Nakamoto Byberg BUL, IL i 14,708  (05)

Vind: +0.0Heat: 2
1013 Johanna Vedal Sjøl Sandvin, IL 11,011  (05)
271 Jamila Isman Fredrikstad IF 11,302  (05)
964 Anne-Grete Løwe Stillerud Sandefjord Turn & IF 11,633  (05)
318 Hedda Erica Eikanger Gneist,IL 11,834  (05)
668 Tuva Salvesen Marcussen Lørenskog FIL 12,045  (05)

1285 Anna Svarlien Tyrving IL 12,366  (05)
1476 Maria Fluge Petterson Tønsberg FIK 12,707  (05)
616 Signe Støwer-Rohdin Lambertseter IF DNS  (05)

Vind: +0.5Heat: 3
557 Telma Björk Rostoft Kristjansson Koll IL 10,531  (05)
221 Tora Bøgeberg Lilleaas Eidanger IL 10,702  (05)
100 Kisha Ugland BUL, IL i 10,733  (05)
169 Linn Rynning Borander Bækkelagets SK 10,984  (05)

1016 Mina Weberg Gravdahl Sandvin, IL 11,215  (05)
1073 Ellevine K Svensen Skare Ski IL 11,336  (05)

Vind: -0.1Heat: 4
194 Andrea Skaar Berg Dimna IL 9,981  (05)
322 Lilli Margaret Gulbrandsen Gneist,IL 10,032  (05)
466 Louise Skovgaard Fjalestad Herkules Friidrett 10,083  (05)
567 Pernille Eun Haug Kongsvinger IL 10,224  (05)
960 Marie Marvik Hølland Sand IL 10,445  (05)
617 Sofie Rooth Lambertseter IF 10,956  (05)

1056 Helene Kjær Sem IF 11,377  (05)
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J-13 60 m hekk 76,2 7,5m

Plassering Totalt
194 Andrea Skaar Berg Dimna IL 9,981
322 Lilli Margaret Gulbrandsen Gneist,IL 10,032
466 Louise Skovgaard Fjalestad Herkules Friidrett 10,083
567 Pernille Eun Haug Kongsvinger IL 10,224
960 Marie Marvik Hølland Sand IL 10,445
557 Telma Björk Rostoft Kristjanss Koll IL 10,536
221 Tora Bøgeberg Lilleaas Eidanger IL 10,707
100 Kisha Ugland BUL, IL i 10,738
617 Sofie Rooth Lambertseter IF 10,959
169 Linn Rynning Borander Bækkelagets SK 10,9810
1013 Johanna Vedal Sjøl Sandvin, IL 11,0111
1016 Mina Weberg Gravdahl Sandvin, IL 11,2112
271 Jamila Isman Fredrikstad IF 11,3013
1073 Ellevine K Svensen Skare Ski IL 11,3314
1056 Helene Kjær Sem IF 11,3715
1084 Torhild Indahl Ski IL 11,3916
964 Anne-Grete Løwe Stillerud Sandefjord Turn & IF 11,6317
576 Celine Lyngholt-Osland Kristiansands IF 11,7318
1502 Oda Rognstad Ullensaker/Kisa IL 11,8119
318 Hedda Erica Eikanger Gneist,IL 11,8320
600 Rikke Vatneli Kristiansands IF 11,8421
668 Tuva Salvesen Marcussen Lørenskog FIL 12,0422
1445 Stella Horntvedt Engen Tyrving IL 12,0823
986 Iben Anie Huslid Sandnes IL 12,2724
1285 Anna Svarlien Tyrving IL 12,3625
1476 Maria Fluge Petterson Tønsberg FIK 12,7026
1499 Malena Gulbrandsen Høe Ullensaker/Kisa IL 12,7727
99 Karen Nakamoto Byberg BUL, IL i 14,7028

616 Signe Støwer-Rohdin Lambertseter IF DNS 

J-13 Høyde Stativ 1

  
557 Telma Björk Rostoft Kristjansson Koll IL 1,481  (05)

1,25

o

1,30

o

1,35

o

1,40

o

1,45

xxo

1,48

xo

1,50

xxx

1073 Ellevine K Svensen Skare Ski IL 1,402  (05)
1,25

o

1,30

o

1,35

xo

1,40

o

1,45

xxx

240 Sunniva Bakkene Myhre Fagernes IL 1,403  (05)
1,15

o

1,20

o

1,25

o

1,30

o

1,35

o

1,40

xo

1,45

xxx

194 Andrea Skaar Berg Dimna IL 1,403  (05)
1,35

o

1,40

xo

1,45

xxx

285 Kristin Sæle Villanger Fyllingen IL 1,405  (05)
1,25

o

1,30

xo

1,35

o

1,40

xo

1,45

xxx

241 Sunniva Fjeld Fagernes IL 1,406  (05)
1,15

o

1,20

o

1,25

o

1,30

o

1,35

o

1,40

xxo

1,45

xxx

399 Kristin Myrvoll Haugesund IL 1,357  (05)
1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,25

xo

1,30

xxo

1,35

xxo

1,40

xxx

396 Karin Apeland Minde Haugesund IL 1,308  (05)
1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,25

o

1,30

xxo

1,35

xxx

153 Camilla Haugan Bækkelagets SK 1,308  (05)
1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,25

o

1,30

xxo

1,35

xxx
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J-13 Høyde Stativ 1

357 Helle Kvalheim Halden IL 1,2510  (05)
1,20

o

1,25

o

1,30

xxx

616 Signe Støwer-Rohdin Lambertseter IF 1,2510  (05)
1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,25

o

1,30

xxx

151 Amanda Victoria Sørland Bækkelagets SK 1,2512  (05)
1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,25

xo

1,30

xxx

1285 Anna Svarlien Tyrving IL 1,2513  (05)
1,10

o

1,15

o

1,20

xo

1,25

xo

1,30

xxx

169 Linn Rynning Borander Bækkelagets SK 1,2513  (05)
1,10

o

1,15

xo

1,20

o

1,25

xo

1,30

xxx

157 Elise Muggerud Halvorsen Bækkelagets SK 1,2515  (05)
1,10

o

1,15

o

1,20

xo

1,25

xxo

1,30

xxx

318 Hedda Erica Eikanger Gneist,IL 1,2016  (05)
1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,25

xxx

1095 Malin Toppe Johansen Skjalg IL 1,2016  (05)
1,15

o

1,20

o

1,25

xxx

1045 Linde Espeland Sauda IL 1,2018  (05)
1,15

o

1,20

xo

1,25

xxx

159 Ethel Katarina Tyssvang Bækkelagets SK 1,2019  (05)
1,10

o

1,15

o

1,20

xxo

1,25

xxx

1445 Stella Horntvedt Engen Tyrving IL 1,1520  (05)
1,10

o

1,15

o

1,20

xxx

1499 Malena Gulbrandsen Høe Ullensaker/Kisa IL 1,1520  (05)
1,10

o

1,15

o

1,20

xxx

J-13 Spyd 400gr

  
1073 Ellevine K Svensen Skare Ski IL 42,171  (05)

41,13 42,17 37,67 35,45 36,92 37,12

1130 Laura Mæland Sola Friidrett 28,542  (05)
25,72 23,50 28,54 25,94 24,76 x

589 Lana Weinberg Kristiansands IF 25,773  (05)
22,22 22,82 22,85 22,47 22,89 25,77

1045 Linde Espeland Sauda IL 24,904  (05)
23,22 20,68 x 24,90 24,70 22,54

1578 Ane Jaavall Skår Ørje IL 23,425
23,33 16,28 20,96 21,00 21,34 23,42

403 Maria Pedersen Døske Haugesund IL 22,016  (05)
19,11 22,01 19,10 x 19,65 16,80

1041 Hanna Haugsvær Sauda IL 20,247  (05)
20,24 x x 16,62 x x

699 Marte Skorta Modum FIK 19,918  (05)
18,99 19,91 18,57 18,24 17,69 18,85

1499 Malena Gulbrandsen Høe Ullensaker/Kisa IL 19,509  (05)
19,50 x 12,41

986 Iben Anie Huslid Sandnes IL 19,0410  (05)
18,97 19,04 15,31
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J-13 Spyd 400gr

376 Anna Sofie Ydstebø Haugesund IL 17,8311  (05)
x 17,83 16,74

1046 Linnea Haraldsen Sauda IL 15,9912  (05)
x x 15,99

964 Anne-Grete Løwe Stillerud Sandefjord Turn & IF 14,8013  (05)
12,79 14,80 14,39

1040 Daria Tsvetanova Peneva Sauda IL 14,0314  (05)
12,71 14,03 12,70

1502 Oda Rognstad Ullensaker/Kisa IL 12,715
12,7 12,25 11,92

1044 Ingrid Lunde Sauda IL 12,0516  (05)
8,91 11,86 12,05

J-13 Tresteg Grop 1 - Satssone 50cm

 
278 Tomine Svendheim FRI IL 11,051  (06)

x

1,5

11,05

0,4

10,67

1,1

10,73

0

10,73

0,1

10,77

251 Mathilde Handeland Fana IL 10,352  (05)
0

10,12

0,7

9,99

1,1

10,35

1,4

10,03 x

1,2

10,27

1073 Ellevine K Svensen Skare Ski IL 10,083  (05)
0

9,76

0,8

9,83

0

10,00

1,1

9,85

0,5

10,08

0,3

9,92

614 Mona Godtfredsen Lambertseter IF 9,764
0

9,54

1,1

9,76

0,3

9,32

1,2

9,13

0

9,31

0

9,30

766 Cassandra Ødegård Nilsen Nittedal IL 9,625  (06)
0

9,16

1,6

9,60

0

9,47

1,1

9,39

0

9,62

0

9,62

1464 Claudia Maria Hastie Foss Tønsberg FIK 9,526  (05)
0

9,37 x

0

9,52

525 Anna Sande Koll IL 9,407  (05)
,1

9,31

0,3

9,21

0,2

9,07

0

9,19 x

0,2

9,40

1013 Johanna Vedal Sjøl Sandvin, IL 9,388  (05)
1,2

8,90

0,5

9,27

1,0

8,90

0

9,09

0

9,38

0

9,03

221 Tora Bøgeberg Lilleaas Eidanger IL 9,209  (05)
0

9,17

0

8,37

0,4

9,20

357 Helle Kvalheim Halden IL 9,1510  (05)
0

9,07

0

8,73

0,8

9,15

964 Anne-Grete Løwe Stillerud Sandefjord Turn & IF 9,1411  (05)
0,6

8,53

0

8,36

0,6

9,14

151 Amanda Victoria Sørland Bækkelagets SK 9,0512  (05)
0,4

8,74

1,2

8,96

1,3

9,05

1095 Malin Toppe Johansen Skjalg IL 8,8713  (05)
0

8,68

0,4

8,87

0,3

8,80

1578 Ane Jaavall Skår Ørje IL 8,7614
0

8,76

0

8,72

0

8,64

820 Tiril Bergheim Norna-Salhus IL 8,6215  (05)
0

8,62 x

0,8

8,58
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J-13 Tresteg Grop 1 - Satssone 50cm

557 Telma Björk Rostoft Kristjansson Koll IL 8,6216  (05)
0

8,25 x

0,9

8,62

668 Tuva Salvesen Marcussen Lørenskog FIL 8,5617  (05)
0,9

8,47

0

8,47

0

8,56

1476 Maria Fluge Petterson Tønsberg FIK 7,9718  (05)
0,3

7,87 x

0,7

7,97

99 Karen Nakamoto Byberg BUL, IL i 6,7819  (05)

x x

0,3

6,78

754 Aislin Féliot Nesøya IL x  (05)
x x x

615 Selma Skar Magnussen Lambertseter IF x  (05)
x

J-14 1500 m
  

780 Marthe Johanne Hjelmeset Nittedal IL 4,42,091  (04)
1496 Julie Hammer Ullensaker/Kisa IL 4,43,052
1529 Anna Marie Nordengen Sirevåg Vidar SK 4,44,013  (04)
1034 Maiken Homlung Prøitz Sarpsborg IL 4,51,674  (04)
1474 Leona Andersen Vedvik Tønsberg FIK 4,53,005  (04)
266 Astrid Stigen Fredrikstad IF 4,58,696  (04)

1024 Elise Fredheim Simonsen Sarpsborg IL 5,01,367  (04)
1385 Maren Sofie Brännare-Gran Tyrving IL 5,01,748  (04)
527 Aurora Wilkens Jernberg Koll IL 5,07,479  (04)
197 Camilla Svoren Dimna IL 5,08,6210  (04)
476 Ylva S. Stamland Herkules Friidrett 5,17,3411  (04)

1328 Hedda Helgheim Tyrving IL 5,18,0512  (04)
591 Linne Ausland Kristiansands IF 5,18,8713  (04)

1092 Kaisa Hjelle Skjalg IL 5,19,5914  (04)
680 Vilde Nilsen Hagen Løten Friidrett 5,21,7115  (04)
877 Synne Børresen Bollingmo Raufoss Friidrett 5,22,6816  (04)

1286 Annika Grenan Tyrving IL 5,22,6817  (04)
1408 Mille Baastad Berg Tyrving IL 5,26,1718  (04)
214 RIkke Rogne Stornes Dimna IL 5,27,1319  (04)
210 Marie Teige Grov Dimna IL 5,27,9620  (04)
79 Cathrine Grønbech BUL, IL i 5,42,0621  (04)

J-14 1000 m Kappgang Kappgang 1000 m

  
1576 Sigrid Liabø Vollan I.K. 5,28,401  (04)
390 Ingvild Alne Haugesund IL 5,39,552  (04)
724 Sunniva Oline Klokseth Moss IL 5,56,083  (04)
92 Helena Jensen Sales BUL, IL i 6,00,794  (04)

J-14 60 m hekk 76,2 7,5m

Vind: +0.4Heat: 1
1443 Sophia Borgen Tyrving IL 10,491  (04)
84 Emily Tallerås BUL, IL i 10,682  (04)
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J-14 60 m hekk 76,2 7,5m

1449 Synne Fiva Øiestad Tyrving IL 10,863  (04)
724 Sunniva Oline Klokseth Moss IL 12,174  (04)
144 Ingeborg Romsaas BUL-Tromsø 12,485  (04)

Vind: +0.0Heat: 2
816 Rebecka Dale Norna-Salhus IL 9,881  (04)
211 Martine Amalie Dimmen Dimna IL 10,292  (04)

1178 Anouk de Haas Sturla IF 10,403  (04)
861 Anette Tveitå Otra IL 10,624  (04)
243 Celine Hjorth Ingebrigtsen Fana IL 10,675  (04)

1193 Henriette Collett-Østensen Sturla IF 10,806  (04)

Vind: +0.6Heat: 3
1591 Lovise Skarbøvik Andresen Ålesund FIK 9,111  (04)
1329 Hedvig Kallåk Tyrving IL 9,632  (04)
808 Guro Navelsaker Hjeltnes Norna-Salhus IL 9,813  (04)

1521 Hedda Berglund Vestby IL 9,834  (04)
804 Anne Tharaldsen Danielsen Norna-Salhus IL 9,945  (04)
537 Isabella Alida Indrebø Koll IL 9,996  (04)
63 Anna Solheim Bremnes IL 10,047  (04)
219 Kassandra Schønberg Eidanger IL 10,388  (04)

Plassering Totalt
1591 Lovise Skarbøvik Andresen Ålesund FIK 9,111
1329 Hedvig Kallåk Tyrving IL 9,632
808 Guro Navelsaker Hjeltnes Norna-Salhus IL 9,813
1521 Hedda Berglund Vestby IL 9,834
816 Rebecka Dale Norna-Salhus IL 9,885
804 Anne Tharaldsen Danielsen Norna-Salhus IL 9,946
537 Isabella Alida Indrebø Koll IL 9,997
63 Anna Solheim Bremnes IL 10,048

211 Martine Amalie Dimmen Dimna IL 10,299
219 Kassandra Schønberg Eidanger IL 10,3810
1178 Anouk de Haas Sturla IF 10,4011
1443 Sophia Borgen Tyrving IL 10,4912
861 Anette Tveitå Otra IL 10,6213
243 Celine Hjorth Ingebrigtsen Fana IL 10,6714
84 Emily Tallerås BUL, IL i 10,6815

1193 Henriette Collett-Østensen Sturla IF 10,8016
1449 Synne Fiva Øiestad Tyrving IL 10,8617
724 Sunniva Oline Klokseth Moss IL 12,1718
144 Ingeborg Romsaas BUL-Tromsø 12,4819

J-14 Spyd 400gr

  
861 Anette Tveitå Otra IL 31,711  (04)

20,36 29,57 31,71 29,74 x 28,92

1139 Vilde Myhre Stein FIK 30,322  (04)
25,45 30,16 x 26,21 27,02 30,32

908 Malene Storøygard Rjukan IL 29,283  (04)
x 27,67 29,28 29,00 28,56 24,54

907 Hedda Sofie Samuelsen Rjukan IL 28,164  (04)
25,32 27,97 28,16 22,97 24,58 24,43

50 Sofie Mehl Lode Bergens TF 28,035  (04)
27,85 24,02 22,99 26,21 28,03 25,04

1490 Hanna Emilie Hjeltnes Ullensaker/Kisa IL 28,026  (04)
28,02 26,86 24,72 26,63 26,39 x

1058 Ibtissam Abounnachat Sem IF 22,177  (04)
21,35 17,29 22,17 17,02 20,56 x

415 Thea Marianne Dahl Haugesund IL 21,558  (04)
21,55 18,79 19,10 17,29 17,11 17,62
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J-14 Spyd 400gr

939 Sunniva Hognestad Romerike Friidrett 20,999  (04)
15,12 20,52 20,99

1042 Hedda Valskår Sauda IL 19,3910  (04)
19,39 17,14 16,14

618 Sofie Skar Magnussen Lambertseter IF 18,8611  (04)
17,12 18,86 15,65

79 Cathrine Grønbech BUL, IL i 15,2112  (04)
13,78 15,00 15,21

92 Helena Jensen Sales BUL, IL i 12,3813  (04)
x x 12,38

382 Frida Nypan Haugesund IL 11,6014  (04)
10,75 11,60 11,03

J-14 Tresteg Grop 1

 
691 Rakel Færevaag Bekken Mandal og Halse IL 10,731  (04)

0,4

10,09

1,0

10,52

1,3

10,73

0,6

10,43

0,4

10,43

0,8

10,66

341 Saveetha Satkunananthan Groruddalen FIK 10,612  (04)
0,2

10,37

2,4

10,61

2,2

10,27 x x x

243 Celine Hjorth Ingebrigtsen Fana IL 10,523  (04)
0

10,52

0,3

10,32

1,1

10,51

0,9

9,72

1,4

10,37

0

10,43

121 Sarah Ejisi BUL, IL i 10,464
1,9

10,04

2,1

9,89

0,9

10,46 x x

0

10,22

758 Kaja Carlsen-Brown Nesøya IL 10,395  (04)
1,0

10,39

1,5

9,85

1,8

10,28

1,5

10,13

0,7

10,05

0

10,19

1521 Hedda Berglund Vestby IL 10,166  (04)
0

9,89

1,1

9,02

0,9

10,16 x

1,8

9,29 x

1591 Lovise Skarbøvik Andresen Ålesund FIK 10,127  (04)
0

9,87

1,7

9,98

0

10,12

1,1

8,94

1193 Henriette Collett-Østensen Sturla IF 9,998  (04)
0,9

9,52

1,5

9,73

1,2

9,88

1,4

9,99 x

0,5

9,81

145 Karoline Albrigtsen BUL-Tromsø 9,689  (04)

x x

1,6

9,68

1443 Sophia Borgen Tyrving IL 9,4410  (04)
0,3

9,05

1,1

8,81

1,6

9,44

499 Julie Kversøy Hovding, TIL 9,4211  (04)
0

9,36

0,2

9,42

0,6

9,32

219 Kassandra Schønberg Eidanger IL 9,3812  (04)

x x

1,0

9,38

693 Ulla Woxen Osestad Mandal og Halse IL 9,2313
2,1

8,83 x

2,0

9,23

1449 Synne Fiva Øiestad Tyrving IL 9,2214  (04)
,4

8,66

0,9

9,22

1,6

8,81

816 Rebecka Dale Norna-Salhus IL 9,2115  (04)
0

9,21

1,0

8,95

0,9

9,00
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J-14 Tresteg Grop 1

529 Eirin Aae Skotheim Koll IL 8,6316  (04)
0

8,49

1,8

8,63 x

397 Karoline Saue Vestvik Haugesund IL x  (04)
x x x

J-15 100 m Bane 2

Vind: +0.6Heat: 1
5 Henriette Jæger Aremark IF 12,351 q   (03)

319 Hilda-Lovise Riisnes Riise Gneist,IL 13,102  (03)
1097 Marin Stray Gautadottir Skjalg IL 13,113  (03)
416 Thelma Aase Haugesund IL 13,774  (03)
421 Zara Jacobsen Haugesund IL 15,655  (03)
804 Anne Tharaldsen Danielsen Norna-Salhus IL u.k. 13,36  (04)
414 Synne Synnøve Mei Kleppe Haugesund IL DNS  (03)

Vind: -0.2Heat: 2
864 Agnes Elisabeth Morud Ranheim IL 12,971 q   (03)

1245 Kajsa Rooth Tjalve, IK 13,242  (03)
798 Tracie Duodu Nittedal IL 13,593  (03)
611 Emma Sophie Gjerland Lambertseter IF 13,794  (03)
496 Elise Storøy Sookermany Hovding, TIL 14,725  (03)

1591 Lovise Skarbøvik Andresen Ålesund FIK u.k. 12,70  (04)
401 Liva Almås Areklett Haugesund IL DNS  (03)

Vind: +0.9Heat: 3
1192 Hedda Ekrem Johansen Sturla IF 12,771 q   (03)
937 Stella Seraina Wang Romerike Friidrett 13,092  (03)
339 Mina de Paoli Williams Groruddalen FIK 13,463  (03)
764 Anna Løken Normann Nittedal IL 13,794  (03)

1112 Tuva Gjerdrum Vatland Skjalg IL 14,765  (03)
51 Milla Thorshaug Bodø FIK u.k. 13,92  (04)

1329 Hedvig Kallåk Tyrving IL u.k. 13,14  (04)

Vind: +1.4Heat: 4
760 Miranda Lauvstad Nesøya IL 12,541 q   (03)
327 Una Haukanes Gneist,IL 12,982  (03)
454 Eilén Brenne Herkules Friidrett 13,223  (03)

1115 Vibeke Gussiås Skåla IL 13,594  (03)
1230 Kristine Moland Leiknes Sørild FIK 13,715  (03)
770 Emma Celina Pytte Sagli Nittedal IL 13,806  (03)

1214 Maren Kristine Skogen Grindheim Søgne IL 15,657  (03)

Vind: +0.2Heat: 5
314 Emma Dahl Sørbo Gneist,IL 12,671 q   (03)
653 Dana Angelina Medic Lyngdal IL 12,972  (03)

1174 Joanna Kveen Øvre-Flo Stryn T og IL 13,323  (03)
730 Amalie Christin Eliassen Nesbyen IL 13,584  (03)
175 Rebekka Roheim Bækkelagets SK 13,765  (03)

1113 Una Lijiao Dybwik Fossdal Skjalg IL 14,466  (03)
341 Saveetha Satkunananthan Groruddalen FIK DNS  (04)

Vind: +0.4Heat: 6
710 Maren Bakke Amundsen Moelven IL 12,851 q  
142 Anna Wang Ørjavik BUL-Tromsø 13,112  (03)
719 Mathilde Sofie Karlsen Klokseth Moss IL 13,573  (03)
732 Frida Halland Simensen Nesbyen IL 13,934  (03)

1415 Oline Nupen Tyrving IL 14,205  (03)
281 Cecilie Fubei Nåmdal Fyllingen IL 14,266  (03)
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J-15 100 m Bane 2

1464 Claudia Maria Hastie Foss Tønsberg FIK u.k. 13,29  (05)

Vind: +1.5Heat: 7
983 Hedda Tonå Furenes Sandnes IL 12,781 q   (03)
996 Nora Haugen Sandnes IL 12,912 q   (03)
260 Britney Benert Florø Tog IF 13,573  (03)
233 Edel Halle Fagernes IL 13,654  (03)

1475 Mari Hytten Skyvang Tønsberg FIK 14,305  (03)
1274 Alva Barthel Sveen Tyrving IL 14,486  (03)
1344 Ida Sophie Leir Tyrving IL DNS  (03)

8 beste tider til finale.

J-15 100 m, finale Bane 1

Vind: +0.1 
5 Henriette Jæger Aremark IF 12,371  (03)

760 Miranda Lauvstad Nesøya IL 12,622  (03)
314 Emma Dahl Sørbo Gneist,IL 12,713  (03)
710 Maren Bakke Amundsen Moelven IL 12,854

1192 Hedda Ekrem Johansen Sturla IF 12,855  (03)
864 Agnes Elisabeth Morud Ranheim IL 12,946  (03)
983 Hedda Tonå Furenes Sandnes IL 12,987  (03)
996 Nora Haugen Sandnes IL 12,988  (03)

J-15 Høyde Stativ 1

  
1227 Elizabete Elina Cakure Sørild FIK 1,611  (03)

1,51

xo

1,56

xo

1,61

xxo

1,63

xxx

40 Michelle Marie Nyberget Askim IF 1,562  (03)
1,46

o

1,51

o

1,56

o

1,61

xxx

719 Mathilde Sofie Karlsen Klokseth Moss IL 1,563  (03)
1,46

o

1,51

xo

1,56

xo

1,61

xxx

803 Ingvild Ladehaug Nordre Land IL 1,514  (03)
1,36

o

1,41

o

1,46

o

1,51

o

1,56

xxx

715 Frøya Eriksen Moss IL 1,514  (03)
1,46

o

1,51

o

1,56

xxx

220 Thea Emilie Selstø Haugersveen Eidanger IL 1,466  (03)
1,31

o

1,41

o

1,46

xo

1,51

xxx

909 Maria Elise Calizo Bugge Rjukan IL 1,417  (03)
1,31

o

1,36

xo

1,41

xo

1,46

xxx

1274 Alva Barthel Sveen Tyrving IL 1,418  (03)
1,31

o

1,36

o

1,41

xxo

1,46

xxx

1241 Alva Tomine Skar Bulling Tingvoll IL 1,369  (03)
1,26

o

1,31

o

1,36

o

1,41

xxx

416 Thelma Aase Haugesund IL 1,369  (03)
1,26

o

1,31

o

1,36

o

1,41

xxx
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J-15 Høyde Stativ 1

175 Rebekka Roheim Bækkelagets SK 1,3611  (03)
1,31

o

1,36

xo

1,41

xxx

421 Zara Jacobsen Haugesund IL 1,3612  (03)
1,26

o

1,31

o

1,36

xxo

1,41

xxx

400 Line Volden Hjortland Haugesund IL 1,3613  (03)
1,26

o

1,31

xxo

1,36

xxo

1,41

xxx

438 Lillian Amponsah Washington Hellas, IF NM  (03)
1,36

xxx

J-15 Kule 3,0kg

  
5 Henriette Jæger Aremark IF 11,011  (03)
9,34 9,21 10,70 10,58 11,01 10,62

697 Ingebjørg Hørlück Berg Modum FIK 10,412  (03)
9,90 9,40 10,15 10,41 9,79 9,07

200 Elin Skavnes Våge Dimna IL 10,283  (03)
10,28 9,15 x 10,17 10,20 8,85

388 Hilde Herskedal Haugesund IL 9,694  (03)
9,69 9,12 9,19 x x x

220 Thea Emilie Selstø Haugersveen Eidanger IL 9,545  (03)
9,21 9,10 7,92 9,14 8,57 9,54

796 Tiril Lappegård Nittedal IL 9,286  (03)
8,73 9,25 5,53 9,28 8,71 x

769 Emilie Steinkjer Nittedal IL 9,077  (03)
7,78 8,47 6,89 8,78 9,01 9,07

201 Elise Garnes Kleven Dimna IL 8,358  (03)
7,71 8,35 8,28

909 Maria Elise Calizo Bugge Rjukan IL 8,359  (03)
8,35 7,49 7,74 7,73 7,81 7,26

202 Henrikke Antonsen Dimna IL 7,7510  (03)
7,75 6,95 6,55

1475 Mari Hytten Skyvang Tønsberg FIK 7,5911  (03)
6,94 x 7,59

400 Line Volden Hjortland Haugesund IL 6,2512  (03)
5,91 6,25 5,50

385 Henni-Elise Vereide Emberland Haugesund IL 6,0413  (03)
6,04 x x

J-15 Slegge 3,0kg/119,5cm

  
64 Mia Ribe Brun Brevik IL 44,871  (04)

40,70 41,70 x 44,87 40,87

200 Elin Skavnes Våge Dimna IL 42,472  (03)
42,47 40,62 42,14 x x x

1475 Mari Hytten Skyvang Tønsberg FIK 41,053  (03)
38,17 39,52 41,05 x x x

796 Tiril Lappegård Nittedal IL 40,834  (03)
37,92 x x x 40,83

909 Maria Elise Calizo Bugge Rjukan IL 32,445  (03)
32,44 20,00 26,07 19,47 x x

201 Elise Garnes Kleven Dimna IL 31,486  (03)
28,45 25,52 31,48 24,63 27,82 x
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J-15 Slegge 3,0kg/119,5cm

776 Ingrid Marie Løiten Dalhus Nittedal IL 30,727  (03)
x 28,66 30,72 x x x

388 Hilde Herskedal Haugesund IL 29,218  (03)
29,21 x x 28,26 x 28,04

908 Malene Storøygard Rjukan IL 24,899  (04)
24,89

202 Henrikke Antonsen Dimna IL 22,0610  (03)
22,06

907 Hedda Sofie Samuelsen Rjukan IL 17,7311  (04)
16,00 17,73

J-16 100 m Bane1

Vind: -0.6Heat: 1
472 Synnøve Kristoffersen Herkules Friidrett 13,171  (02)
196 Anna Garnes Kleven Dimna IL 13,222  (02)
457 Erle Ingrid Sørensen Herkules Friidrett 13,893  (02)
119 Sara Furnes BUL, IL i 14,064  (02)
284 Ida Kiri Dame Fyllingen IL 14,325  (02)
685 Ida Woxen Osestad Mandal og Halse IL 14,606  (02)
848 Maiken Andreassen Orion FIK DNS  (02)

Vind: -0.3Heat: 2
288 Maria Svendsen Skår Fyllingen IL 12,601 q   (02)

1136 Elea Jørstad Bock Stein FIK 13,002 q   (02)
638 Saranda Krueziu Larvik Turn & IF 13,303  (02)
622 Eline Hellen Johannessen Larvik Turn & IF 13,364  (02)
862 Emelia Tveitå Otra IL 13,405  (02)

1116 Anne Haave Snøgg 14,036  (02)
1327 Hanne Solberg Løtveit Tyrving IL DNS  (02)

Vind: -1.2Heat: 3
729 Abigail Ogoti Nesbyen IL 12,701 q   (02)

1242 Astri Ayo Lakeri Ertzgaard Tjalve, IK 12,982 q   (02)
337 Gaaviga Sureskaran Groruddalen FIK 13,603  (02)
733 Gro Marcela Tvedt Nesbyen IL 13,654  (02)
209 Malene Skaar Berg Dimna IL 13,735  (02)

1607 Ulrikke Lervik Olsen Vidar SK 13,866
1029 Josefine Biørnstad Sarpsborg IL 13,917  (02)

Vind: -0.3Heat: 4
11 Leah Marie Indrebø Ask Friidrett 12,881 q   (02)
272 Juliane Grell Fredrikstad IF 12,972 q  

1005 Emma Sofie Eriksen Sandnessjøen IL 13,393  (02)
59 Lotta Flatum Fallingen Brandbu IF 13,604  (02)

1447 Susanne Nisansela Bye Tyrving IL 13,945  (02)
208 Leonita S Brandal Dimna IL 14,156  (02)
279 Anne Sørby Herland Fyllingen IL 14,407  (02)

Vind: -1.1Heat: 5
124 Solveig Bustgård Gran BUL, IL i 13,111 q   (02)
232 Inger Constance Eidhammer Lunde Etne IL 13,152 q   (02)

1374 Lea Mathilde Trong-Johansen Tyrving IL 13,483  (02)
393 Jorunn Elisabeth Bakkevig Nagell Bj Haugesund IL 13,824  (02)

1584 Hanna Hoggen Gjærset Ørsta IL 13,945  (02)
20 Julie W Astrup Asker SK 14,196
660 Frida Rafi Lørenskog FIL 14,857  (02)

8 beste tider til finale.
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J-16 100 m, finale Bane1

Vind: +1.8 
729 Abigail Ogoti Nesbyen IL 12,361  (02)
288 Maria Svendsen Skår Fyllingen IL 12,402  (02)
11 Leah Marie Indrebø Ask Friidrett 12,623  (02)
272 Juliane Grell Fredrikstad IF 12,704

1242 Astri Ayo Lakeri Ertzgaard Tjalve, IK 12,755  (02)
124 Solveig Bustgård Gran BUL, IL i 12,796  (02)
232 Inger Constance Eidhammer Lunde Etne IL 12,887  (02)

1136 Elea Jørstad Bock Stein FIK 12,898  (02)

J-16 Høyde Stativ 2

  
1232 Madelen Haaheim Sveinungsen Sørild FIK 1,601  (02)

1,55

o

1,60

xxo

1,65

xxx

158 Emma Synstad Bækkelagets SK 1,452
1,35

o

1,40

o

1,45

xxo

1,50

xxx

207 kornelia Roppen Dimna IL 1,353  (02)
1,35

o

1,40

x-

J-16 Kule 3,0kg

  
59 Lotta Flatum Fallingen Brandbu IF 12,631  (02)
12,45 11,54 11,84 12,63 x 11,42

862 Emelia Tveitå Otra IL 11,962  (02)
11,25 x 11,96 11,30 11,53 11,11

299 Ronja Thoresen Gausdal FIK 10,733  (02)
10,15 10,73 10,48 10,31 10,51 9,93

195 Anette Lydersen Dimna IL 9,294  (02)
9,29 8,97 8,85 x x x

683 Aya Qashua Mandal og Halse IL 8,565
7,89 8,56 8,51 x 7,84 8,23

503 Nikoline Bruvik Hovding, TIL 8,056  (02)
8,05 7,41 7,97 7,84 7,85 7,12

1586 Sofie Viddal Ørsta IL 7,687  (02)
7,12 7,52 7,57 7,07 7,49 7,68

J-16 Slegge 3,0kg/119,5cm

  
65 Sarah Mikkelsen Brevik IL 57,051  (02)
x 57,05 x x x x

195 Anette Lydersen Dimna IL 40,042  (02)
x x x x 40,04 x

689 Martha Vatnedal Mandal og Halse IL 25,223  (02)
22,27 23,22 22,90 24,59 25,22 23,07

1586 Sofie Viddal Ørsta IL 20,744  (02)
20,57 16,05 16,91 17,47 20,74 19,39

J-17 100 m Bane1
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J-17 100 m Bane1

Vind: -0.6Heat: 1
813 Martine Kolbeinshavn Hjørnevik Norna-Salhus IL 12,671 q   (01)

1392 Maria Aaberg Tyrving IL 12,962 q   (01)
1185 Ester Holt Sturla IF 13,273 q   (01)
599 Pia Heggheim Kristiansands IF 13,924  (01)

1064 Selma Berg Folkedal Sem IF 14,015  (01)
1096 Maren Austevik Bø Skjalg IL 15,766  (01)
375 Anna Møinichen Alsos Haugesund IL DNS  (01)

Vind: -0.8Heat: 2
1163 Maria Helene Fagerli Storfjord IL 12,811 q   (01)
1503 Summer Thalya Steinsrud Ullensaker/Kisa IL 13,032 q   (01)
462 Karlijn Achterberg Herkules Friidrett 13,443  (01)
378 Cecilie Lervik Endresen Haugesund IL 13,844  (01)
413 Susanne Vangdal Haugesund IL 14,595  (01)
91 Hannah Matthews Celius BUL, IL i 14,806  (01)
578 Emilie Rolstad Bjørnholmen Kristiansands IF 15,327  (01)

Vind: +0.3Heat: 3
46 Hanne Arstein Bergens TF 12,671 q   (01)
645 Cathrine Trøen Lillehammer IF 12,742 q  

1031 Juni Evensen Sarpsborg IL 13,103 q   (01)
237 Kari Øye Fagernes IL 13,434  (01)
623 Elise Aske Larvik Turn & IF 14,225  (01)
582 Hanne Horn Tønnessen Kristiansands IF 14,586  (01)

1299 Cornelia Eline Brummenæs Tyrving IL 17,657  (01)

J-17 400 m
 Heat: 1

1334 HelgaVenheim Østensen Tyrving IL 1,04,611  (03)
910 Sarah Marie Samuelsen Rjukan IL 1,06,242  (01)
373 Anita Pedersen Boge Haugesund IL 1,06,563  (01)
340 Natalie Dalman Groruddalen FIK 1,09,994  (03)
72 Anna Felicia Solli Holm-Hansen BUL, IL i 1,15,795  (03)

1299 Cornelia Eline Brummenæs Tyrving IL 1,20,196  (01)

 Heat: 2
524 Anna Mathilde Blegen Koll IL 1,02,511  (03)

1406 Mia Halvorsen-Røgeberg Tyrving IL 1,03,132  (03)
324 Nora Helene Kjerland Kristensen Gneist,IL 1,03,643  (02)

1291 Bertine Haneberg Tyrving IL 1,04,434  (03)
753 Victoria Hammersmark Nitteberg Nesodden IF 1,04,735  (03)
208 Leonita S Brandal Dimna IL 1,05,296  (02)
550 Maya Rostoft Koll IL 1,06,587  (03)

 Heat: 3
454 Eilén Brenne Herkules Friidrett 57,371  (03)

1248 Line Maltun Helland Tjalve, IK 58,212  (01)
539 Johanna Ågesen Tofte Koll IL 59,203  (03)
369 Mille Eide Nyhus Hamar IL 59,654  (03)
464 Kristine Flaatten Herkules Friidrett 59,765  (01)

1374 Lea Mathilde Trong-Johansen Tyrving IL 1,00,426  (02)
989 Ingrid Haga Sandnes IL 1,00,837  (01)

1432 Sigrid Alvik Tyrving IL 1,01,328  (03)
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J-17 400 m

Plassering Totalt
454 Eilén Brenne Herkules Friidrett 57,371
1248 Line Maltun Helland Tjalve, IK 58,212
539 Johanna Ågesen Tofte Koll IL 59,203
369 Mille Eide Nyhus Hamar IL 59,654
464 Kristine Flaatten Herkules Friidrett 59,765
1374 Lea Mathilde Trong-Johansen Tyrving IL 1,00,426
989 Ingrid Haga Sandnes IL 1,00,837
1432 Sigrid Alvik Tyrving IL 1,01,328
524 Anna Mathilde Blegen Koll IL 1,02,519
1406 Mia Halvorsen-Røgeberg Tyrving IL 1,03,1310
324 Nora Helene Kjerland Kristens Gneist,IL 1,03,6411
1291 Bertine Haneberg Tyrving IL 1,04,4312
1334 HelgaVenheim Østensen Tyrving IL 1,04,6113
753 Victoria Hammersmark Nittebe Nesodden IF 1,04,7314
208 Leonita S Brandal Dimna IL 1,05,2915
910 Sarah Marie Samuelsen Rjukan IL 1,06,2416
373 Anita Pedersen Boge Haugesund IL 1,06,5617
550 Maya Rostoft Koll IL 1,06,5818
340 Natalie Dalman Groruddalen FIK 1,09,9919
72 Anna Felicia Solli Holm-Hanse BUL, IL i 1,15,7920

1299 Cornelia Eline Brummenæs Tyrving IL 1,20,1921

J-17 100 m, finale Bane1

Vind: +2.0 
813 Martine Kolbeinshavn Hjørnevik Norna-Salhus IL 12,211  (01)

1163 Maria Helene Fagerli Storfjord IL 12,332  (01)
46 Hanne Arstein Bergens TF 12,433  (01)
645 Cathrine Trøen Lillehammer IF 12,574

1503 Summer Thalya Steinsrud Ullensaker/Kisa IL 12,585  (01)
1392 Maria Aaberg Tyrving IL 12,796  (01)
1031 Juni Evensen Sarpsborg IL 12,967  (01)
1185 Ester Holt Sturla IF 13,008  (01)

J-17 Lengde

 
162 Iben Carnhed Bækkelagets SK 5,741  (01)

x x

1,1

5,64 x

0,0

5,74 x

198 Caroline Amalie Sætre Dimna IL 5,172  (01)
1,2

5,17

1,3

5,00 x

0,0

4,98 - -

599 Pia Heggheim Kristiansands IF 4,863  (01)
0,7

4,80 x x

0,7

4,36

1,6

4,56

1,4

4,86

998 Selina Frisvold Sandnes IL 4,814  (01)

x

1,2

4,46

1,0

4,81

1,4

4,12

1,9

4,75

0,0

4,76

1589 Birthe Franck-Petersen Ålesund FIK 4,465  (01)
1,0

4,42

0,4

4,25

0,0

4,38

0,1

4,46

0,0

4,40 -

582 Hanne Horn Tønnessen Kristiansands IF 4,296  (01)
2,0

4,23

2,3

4,29 x

0,0

3,94 x x

578 Emilie Rolstad Bjørnholmen Kristiansands IF 3,737  (01)
0,0

3,66 x

0,0

3,73 x

0,4

3,46

0,4

3,55
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J-17 Lengde

J-17 Slegge 3,0kg/119,5cm

  
696 Helle Henriksen Hvidsten Modum FIK 59,901  (01)

58,37 59,72 59,10 59,71 59,90

47 Hedda Hauge Aasgård Bergens TF 50,122  (01)
50,05 50,12

459 Hera Ran Örlygsdottir Herkules Friidrett 47,933  (01)
46,86 47,93 44,99 46,87

1589 Birthe Franck-Petersen Ålesund FIK 39,084  (01)
38,90 39,08

375 Anna Møinichen Alsos Haugesund IL 37,075  (01)
35,30 37,07 36,09

432 Eirin Wold Alternes Hellas, IF 22,466
22,46

J-18/19 100 m Bane1

Vind: -1.5Heat: 1
994 Liv Storhaug Sandnes IL 12,621 q   (00)

1190 Guro Roan Baklid Sturla IF 12,992 q   (00)
979 Emilie Sandberg Sandnes IL 13,163  (00)
7 Karoline Jæger Aremark IF 13,354  (01)

1164 Monica Kristine Fagerli Storfjord IL 13,875  (00)
635 Maria Helene Kinn Olsen Larvik Turn & IF 13,996  (00)

1043 Ingeborg Frøystad Sauda IL 14,367  (00)

Vind: -1.4Heat: 2
657 Maja Emilia Medic Lyngdal IL 12,591 q   (00)
854 Tonje Fjellet Kristiansen Orion FIK 12,642 q   (99)
114 Rashida Akpana Assa BUL, IL i 13,093 q   (00)
659 Cassandra Baptiste Bache Lørenskog FIL 13,424  (00)
147 Victoria Cecilie Fagerthun BUL-Tromsø 13,685  (99)

1246 Katinka Li Schumann Tjalve, IK 13,746  (00)
663 Manchari Ahilan Lørenskog FIL 13,907  (00)

Vind: +0.0Heat: 3
654 Elin Serine Vik Johannessen Lyngdal IL 12,441 q   (00)
45 Brita Mehl Lode Bergens TF 12,772 q   (00)

1140 Amalie Grande Bjørnstad Steinkjer Friidrettsklub 13,023 q   (00)
1294 Celina Nilsen Lundevik Tyrving IL 13,204  (99)
1508 Guro Storkås Urædd Friidrett 13,565
1119 Irun Berget Hedegart Snøgg 14,006  (00)

8 beste tider til finale

J-18/19 400 m
  

690 Mathilde Ruud Mandal og Halse IL 59,841  (00)
1608 Synnøve Frantzen Asker SK 1,00,712
634 Margrethe Lauritzen Larvik Turn & IF 1,02,523  (00)
548 Marie Fiedler Amlien Koll IL 1,04,114  (00)
672 Ingunn Nilsen Hagen Løten Friidrett 1,05,155  (00)
924 Lotte Nordås Romerike Friidrett 1,05,666  (00)
205 Johanne Rise Kvalen Dimna IL 1,06,687  (00)
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J-18/19 400 m

J-18/19 100 m, finale Bane1

Vind: +0.5 
994 Liv Storhaug Sandnes IL 12,141  (00)
654 Elin Serine Vik Johannessen Lyngdal IL 12,272  (00)
657 Maja Emilia Medic Lyngdal IL 12,323  (00)
854 Tonje Fjellet Kristiansen Orion FIK 12,414  (99)
45 Brita Mehl Lode Bergens TF 12,745  (00)

1190 Guro Roan Baklid Sturla IF 12,826  (00)
1140 Amalie Grande Bjørnstad Steinkjer Friidrettsklub 12,907  (00)
114 Rashida Akpana Assa BUL, IL i 12,948  (00)

J-18/19 Slegge 4,0kg/119,5cm

  
1047 Maren Stensvåg Seim Sauda IL 30,821  (00)

25,38 29,09 30,82 29,14 29,18 x

275 Maja Nødtveidt Andersen Fredrikstad IF 30,312  (00)
29,04 x 27,98 30,31 29,06 x

J-18/19 Tresteg

 
7 Karoline Jæger Aremark IF 11,951  (01)
0,8

11,54

0,9

11,51

1,2

11,25

0,3

11,95

2,0

11,88 x

1279 Andrea Kristiane Dammen Tyrving IL 10,972  (00)
0,8

10,83 x x

1,2

10,97 x x

1017 Nora Kjærnet Dullum Sandvin, IL 10,703  (00)
+1,4

10,65 x

+1,1

10,70

+1,2

10,30 x

+1,1

10,64

379 Celine Furdal Lyngholm Haugesund IL 10,334  (00)
+1,0

10,33 x

+1,2

10,29 x

+1,2

10,30 -

152 Andrea Smedsrud Gammelgård Bækkelagets SK 9,735  (00)

x

+0,4

9,73 x x

+0,1

9,56

+1,6

9,65

925 Malin Thoresen Romerike Friidrett x  (00)
x x x x - -

KS 100 m Bane1

Vind: -0.2Heat: 1
975 Astrid Cederkvist Sandnes IL 11,951 q  

1052 Malin Bårdsgård Kulseth Selsbakk IF 12,242 q   (96)
987 Ida Bakke Hansen Sandnes IL 12,253 q  

1049 Cecilia Johanna Carneiro Håkegård Selsbakk IF 12,604 q   (94)
1419 Petra Stepankova Tyrving IL 12,995 q   (86)
1051 Jorunn Bjørkli Bakløkk Selsbakk IF 13,086 q   (98)
135 Udoka Chile Madu BUL, IL i 13,317  (98)

Vind: -2.0Heat: 2
1624 Ingvild Meinseth Sørild FIK 12,141 q  
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KS 100 m Bane1

1004 Vilde Humstad Aasmo Sandnes IL 12,602 q   (98)
1244 Kaitesi Auma Ertzgaard Tjalve, IK 12,863 q   (00)
716 Linn Oppegaard Moss IL 12,964 q   (98)
17 Frida Hjertø Høidahl Asker SK 13,245 q   (98)
866 Helene Heskestad Ranheim IL 13,516  (95)

1219 Gracia Thiama Kongolo Søndre Land IL 14,217  (97)

Vind: -0.5Heat: 3
1266 Mari Gilde Brubak Trondheim Friidrett 12,291 q   (90)
1101 Nathalie Ommundsen Johnsen Skjalg IL 12,552 q   (98)
1267 Marte Pettersen Trondheim Friidrett 12,563 q   (97)
1602 Agathe Holtan Wathne Sandnes IL 12,594 q  
1250 Malin Ingeborg Nyfors Tjalve, IK 13,305 q   (97)
887 Maren Hansen- Møllerud Hauen Ren-Eng FIK 13,526

8 beste tider til A-finale. 9-16 til B-finale.

KS 400 m
 Heat: 1

1250 Malin Ingeborg Nyfors Tjalve, IK 58,221  (97)
996 Nora Haugen Sandnes IL 59,002  (03)
17 Frida Hjertø Høidahl Asker SK 1,00,053  (98)
870 Marte Nyborg Ranheim IL 1,01,904  (99)

1451 Thale Augensen Tyrving IL 1,02,415  (99)

 Heat: 2
1567 Sanne Njaastad Vidar SK 58,311
1633 Elisabeth Angell Bergh Tjalve, IK 58,422
1257 Selma Løchen Engdahl Tjalve, IK 58,673  (01)
1553 Kristin Svendby Otervik Lørenskog FIL 59,224
1247 Kristin Maltun Helland Tjalve, IK 59,485  (02)
39 Mari Andreassen Rud Askim IF 59,546
887 Maren Hansen- Møllerud Hauen Ren-Eng FIK 1,00,027

1105 Sara Busic Skjalg IL DNS  (02)

 Heat: 3
1613 Sara Dorthea Jensen Kristiansands IF 54,321
139 Yngvild Elvemo BUL, IL i 55,472

1019 Solveig Hernandez Vråle Sandvin, IL 56,463  (99)
277 Nora Kollerød Wold Fredrikstad IF 56,894  (97)

1506 Vår Åsheim Ullensaker/Kisa IL 57,575  (99)
1519 Erle Musum Lyng Verdal FIK 57,726  (02)
1410 Mina Marie Anglero Tyrving IL 58,737  (97)
1570 Sigrid Føyen Vidar SK 59,198
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KS 400 m

Plassering Totalt
1613 Sara Dorthea Jensen Kristiansands IF 54,321
139 Yngvild Elvemo BUL, IL i 55,472
1019 Solveig Hernandez Vråle Sandvin, IL 56,463
277 Nora Kollerød Wold Fredrikstad IF 56,894
1506 Vår Åsheim Ullensaker/Kisa IL 57,575
1519 Erle Musum Lyng Verdal FIK 57,726
1250 Malin Ingeborg Nyfors Tjalve, IK 58,227
1567 Sanne Njaastad Vidar SK 58,318
1633 Elisabeth Angell Bergh Tjalve, IK 58,429
1257 Selma Løchen Engdahl Tjalve, IK 58,6710
1410 Mina Marie Anglero Tyrving IL 58,7311
996 Nora Haugen Sandnes IL 59,0012
1570 Sigrid Føyen Vidar SK 59,1913
1553 Kristin Svendby Otervik Lørenskog FIL 59,2214
1247 Kristin Maltun Helland Tjalve, IK 59,4815
39 Mari Andreassen Rud Askim IF 59,5416

887 Maren Hansen- Møllerud Haue Ren-Eng FIK 1,00,0217
17 Frida Hjertø Høidahl Asker SK 1,00,0518

870 Marte Nyborg Ranheim IL 1,01,9019
1451 Thale Augensen Tyrving IL 1,02,4120
1105 Sara Busic Skjalg IL DNS 

KS 100 m, A-Finale
Vind: +0.5 

975 Astrid Cederkvist Sandnes IL 11,781
1624 Ingvild Meinseth Sørild FIK 11,892
1266 Mari Gilde Brubak Trondheim Friidrett 12,053  (90)
987 Ida Bakke Hansen Sandnes IL 12,114

1602 Agathe Holtan Wathne Sandnes IL 12,175
1052 Malin Bårdsgård Kulseth Selsbakk IF 12,176  (96)
1101 Nathalie Ommundsen Johnsen Skjalg IL 12,297  (98)
1267 Marte Pettersen Trondheim Friidrett DNS  (97)

KS 100 m, B-Finale
Vind: +0.1 

1004 Vilde Humstad Aasmo Sandnes IL 12,251  (98)
1244 Kaitesi Auma Ertzgaard Tjalve, IK 12,322  (00)
1049 Cecilia Johanna Carneiro Håkegård Selsbakk IF 12,533  (94)
716 Linn Oppegaard Moss IL 12,584  (98)

1250 Malin Ingeborg Nyfors Tjalve, IK 12,945  (97)
1051 Jorunn Bjørkli Bakløkk Selsbakk IF 12,976  (98)
17 Frida Hjertø Høidahl Asker SK 13,007  (98)

1419 Petra Stepankova Tyrving IL DNS  (86)

KS 3000 m Kappgang
  

1200 Maren Karlsen Bekkestad Sturla IF 16,09,471  (03)
202 Henrikke Antonsen Dimna IL 21,38,842  (03)
146 Sigrid Lund-Nilsen BUL-Tromsø DNS  (03)
507 Ida Måren Løseth Høyang,IL DNS  (03)
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KS 5000 m Kappgang
  

477 Emma Marie Strand Hind IK 28,43,171  (01)
508 Lisa Måren Løseth Høyang,IL DNS  (01)

1587 Amalie Langvatn Eide Ålesund FIK DNS  (01)

KS Slegge 4,0kg/119,5cm

  
308 Trude Raad Gloppen FIL 60,151  (90)

x x x x 60,15 x

307 Marte Rygg Årdal Gloppen FIL 52,202  (92)
50,23 x 50,75 51,72 52,20 51,48

676 Karoline Weea Johansen Løten Friidrett 41,853  (97)
x 40,07 x x 41,00 41,85

KS Tresteg

 
815 Oda Utsi Onstad Norna-Salhus IL 13,671  (90)

+0,9

12,69

0,0

13,23

+0,9

13,40

+1,0

13,43

+1,3

13,42

+1,0

13,67

80 Chiamaka G Okparaebo BUL, IL i 12,712  (92)
+1,1

12,70

+0,6

12,50

+0,8

12,71

+1,5

12,37

+1,1

12,51 x

98 Julie Gaustad BUL, IL i 11,833
+0,8

11,82

+0,1

11,54

+0,7

11,71

+1,8

11,83

+1,5

11,56

+1,5

10,01

1143 Emily Nyborg Steinkjer Friidrettsklub 11,464  (98)
+1,2

11,46 x

+0,8

10,50

+0,9

11,28

+0,9

10,96

+1,9

11,21

KS Parafriidrett 100 m Bane 1

Vind: +1.7 
1342 Ida Nesse Tyrving IL 15,891  (92)
217 Ann Selda Deliler Eidanger IL 19,222  (99)

1061 Marte Aasvang Sem IF 34,053  (94)

MS 100 m Bane1

Vind: -0.1Heat: 1
1098 Mathias Hove Johansen Skjalg IL 11,041 q   (98)
1108 Simen Tjelta Larsen Skjalg IL 11,232 q   (94)
294 Jostein Joshua Dupa Fossøy Førde IL 11,333 q   (92)
12 Vegard Fluge Ask Friidrett 11,534 q   (95)
982 Hans Christian Alexander Walker Sandnes IL 12,005  (95)
564 Johan Glenderød Tovari Kongsvinger IL 12,816  (93)
434 Jakob Jilani Habib Wang Hellas, IF 14,227  (94)

Vind: -0.3Heat: 2
244 Christian Marthinussen Fana IL 11,051 q  

1320 Hallgeir Martinsen Tyrving IL 11,142 q   (89)
115 Riquelvys Rafael Santiago BUL, IL i 11,243 q   (87)

1252 Marius Bull Hjeltnes Tjalve, IK 11,764  (96)
447 Aleksander Fikru Amlie Herkules Friidrett 11,835  (95)
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MS 100 m Bane1

1003 Torleiv Hølland Sandnes IL 12,746  (69)
71 Andreas Askim Vatne BUL, IL i DNS 

Vind: -1.0Heat: 3
1099 Mike Lubsen Skjalg IL 11,011 q  
470 Simen Dyrkoll Sigurdsen Herkules Friidrett 11,122 q   (93)

1416 Patrick Bifuko Tyrving IL 11,243 q  
1109 Stephen Owusu Skjalg IL 11,354 q   (98)
96 Johannes Enli Kalleberg BUL, IL i 11,565 q  

1261 Vegard Lie Tjalve, IK 12,726  (86)

Vind: -0.9Heat: 4
1264 Christian Mensah Trondheim Friidrett 11,071 q   (96)
127 Stephan Skogheim Kyeremeh BUL, IL i 11,192 q   (01)
868 Kofi Appietu Adom Ranheim IL 11,373 q   (96)
261 Lasse Solheim Angelshaug Florø Tog IF 11,574 q   (98)

1358 Jonas Mögenburg Tyrving IL 11,935  (90)
655 Helge Sveindal Rosfjord Lyngdal IL 12,046  (97)

8 beste tider til A-finale. 9-16 til B-finale.

MS 400 m
 Heat: 1

1701 Birmeji Wayu BUL, IL i 52,471
1491 Henrik Hanssen Ullensaker/Kisa IL 53,912  (97)
1420 Petter Rød Gulliksen Tyrving IL 56,213  (93)
1518 Robert Kviebakk Falkevik Varegg Fleridrett 58,424  (89)
434 Jakob Jilani Habib Wang Hellas, IF 1,05,695  (94)

 Heat: 2
746 Leon Douglas BUL, IL i 50,921
191 Kjetil Brenno Gagnås Børsa IL 50,992  (00)

1038 Sondre Rishøi Sarpsborg IL 51,453  (00)
1145 Kristian Skage Nordlund Steinkjer Friidrettsklub 52,064  (99)
104 Marius Frøvig Schneider BUL, IL i 52,195  (86)
86 Fabian Aleksander Sparboe BUL, IL i 52,986  (99)
738 Bendik Schartum Thorbjørnsen Nesodden IF 53,247  (98)

 Heat: 3
102 Luca Thompson BUL, IL i 48,991  (00)

1359 Jonatan Greni Bjerkaas Tyrving IL 49,442  (99)
1372 Lars Gausemel Stølen Tyrving IL 49,743  (97)
1645 Emil Oustad Ren-Eng FIK 50,614
843 Emmanuel Odai Quarcoo Orion FIK 51,065  (98)
625 Henrik Semb Larvik Turn & IF DNS  (96)
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MS 400 m

Plassering Totalt
102 Luca Thompson BUL, IL i 48,991
1359 Jonatan Greni Bjerkaas Tyrving IL 49,442
1372 Lars Gausemel Stølen Tyrving IL 49,743
1645 Emil Oustad Ren-Eng FIK 50,614
746 Leon Douglas BUL, IL i 50,925
191 Kjetil Brenno Gagnås Børsa IL 50,996
843 Emmanuel Odai Quarcoo Orion FIK 51,067
1038 Sondre Rishøi Sarpsborg IL 51,458
1145 Kristian Skage Nordlund Steinkjer Friidrettsklubb 52,069
104 Marius Frøvig Schneider BUL, IL i 52,1910
1701 Birmeji Wayu BUL, IL i 52,4711
86 Fabian Aleksander Sparboe BUL, IL i 52,9812

738 Bendik Schartum Thorbjørnsen Nesodden IF 53,2413
1491 Henrik Hanssen Ullensaker/Kisa IL 53,9114
1420 Petter Rød Gulliksen Tyrving IL 56,2115
1518 Robert Kviebakk Falkevik Varegg Fleridrett 58,4216
434 Jakob Jilani Habib Wang Hellas, IF 1,05,6917
625 Henrik Semb Larvik Turn & IF DNS 

MS 100 m, A-Finale
Vind: +0.6 

244 Christian Marthinussen Fana IL 10,831
1099 Mike Lubsen Skjalg IL 10,892
1098 Mathias Hove Johansen Skjalg IL 10,903  (98)
470 Simen Dyrkoll Sigurdsen Herkules Friidrett 10,984  (93)

1320 Hallgeir Martinsen Tyrving IL 11,075  (89)
127 Stephan Skogheim Kyeremeh BUL, IL i 11,166  (01)

1264 Christian Mensah Trondheim Friidrett 11,937  (96)
1108 Simen Tjelta Larsen Skjalg IL DNS  (94)

MS 100 m, B-Finale
Vind: +1.5 

294 Jostein Joshua Dupa Fossøy Førde IL 10,911  (92)
115 Riquelvys Rafael Santiago BUL, IL i 10,972  (87)
868 Kofi Appietu Adom Ranheim IL 11,073  (96)
12 Vegard Fluge Ask Friidrett 11,194  (95)
96 Johannes Enli Kalleberg BUL, IL i 11,245

1416 Patrick Bifuko Tyrving IL 11,476
1109 Stephen Owusu Skjalg IL 11,527  (98)
261 Lasse Solheim Angelshaug Florø Tog IF DNS  (98)

MS 3000 m Kappgang
  

372 Andreas Pedersen Døske Haugesund IL 15,27,241  (03)
531 Emil Ingvar Rostoft Kristjansson Koll IL 17,49,612  (03)
839 Brage Strugstad Qviller Orion FIK DNS  (03)

MS 5000 m Kappgang
  

1259 Tobias Lømo Tjalve, IK 24,32,931  (00)
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MS 5000 m Kappgang

MS Kule 7,26kg

  
834 Kurt Andreas Berteussen-Sandberg Oppstad IL 12,161  (88)

11,53 x 12,16 x x 11,48

521 Anders Martin Fjell Koll IL 10,872  (74)
10,30 9,74 10,63 10,87 10,71 10,38

335 Tom Arne Helgesen Grane Arendal 10,653  (70)
10,33 10,04 10,65 9,96 10,27 10,20

189 Richard Smitt-Ingebretsen Bøler IF 8,174  (71)
x 7,87 8,17 x x x

434 Jakob Jilani Habib Wang Hellas, IF 5,425  (94)
5,24 x 5,10 5,38 x 5,42

MS Tresteg

 
1626 Joakim Urdahl Syril IL 14,021

0,0

13,40

0,8

14,02 x

0,0

13,69 x x

1202 Marius Kristoffer Tronslien Sturla IF 13,652  (98)
0,3

13,61

1,6

13,65

0,0

13,57 x - -
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